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Hans ]. Markowitsch
DAS GEDACHTNIS

Entwicklung,
Funktionen, Storungen

Gliederung

1. Gedachtnissysteme: Zeit, Inhalt
2. Gedachtnis und Gehirn:
Klassische Zuordnungen

3. Organisch bedingte Gedachtnisstorg., fokale
Hirnschaden, funktionelle Bildgebung

4. Psychogene Krankheitsbilder, TGA
5. Diagnostik von Gedachtnisstorungen
6. Therapie
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Wie und warum entwickelt sich Gedachtnis?
(Tierreich = Mensch)

Warum haben Tiere
Gedachtnis?

Uberlebensvorteile: Es war fiir das Uberleben
des Individuums von Vorteil, wenn es
beispielsweise Uber seinen Geruchssinn
behielt, welche Nahrung schmackhaft und
welche toxisch ist oder wo es die siiResten
Friichte gibt.

Fiir das Uberleben der Art wiederum war es
notwendig, sich Aussehen und Geruch von
Feinden zu merken oder den Geruch eines
paarungs-bereiten Partners von dem eines
aggressiven differenzieren zu kdnnen und
diese Geruchsstoffe differenziert behalten zu
kénnen.”

TIERE

Haben Tiere Ich-Bewufitsein?
72,7 Prozent der Deutschen glau-
ben, daR Tiere ein dem Menschen
ahnliches Ich-Bewufitsein haben.
Dies ist das Ergebnis einer reprasen-
tativen Emnid-Umfrage im Auftrag
des Magazins , Zeit Wissen“. Bei den
Frauen sind 78,7 Prozent davon
Uberzeugt, bei den Mannern 66,3
Prozent. Die Ansichten hangen auch
deutlich vom Bildungsniveau ab.
Wahrend 88,5 Prozent der Befragten
mit Grundschulabschluf® glauben,
daf Tiere Uber ein Ich-Bewufitsein
verfugen, sind es bei jenen mit Abitur
oder Hochschulabschiuf lediglich
57,6 Prozent. N.L.
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. Signallernen oder klassisches Konditionieren
Diese Lernform ist auch als Pawlow’sches Konditionieren bekannt.
Beim klassischen Konditionieren erfolgt der unkonditionierte Reiz un-
abhiingig vom Verhalten des Individuums.
2. Reiz-Reaktions- oder Reiz-Antwort-Lernen oder instrumentelles/ope-
rantes Konditionieren*
Instrumentelles oder operantes Konditionieren hingt ab vom Verhalten
des Individuums. Das Individuum lernt die Assoziation zwischen einem
Reiz und einer Antwort.

3. ,Chaining* (einschlieBlich verbaler Assoziation) Vbn
,Chaining* bezieht sich auf eine Serie aufeinander folgender oder auf- einfach
einander aufbauender Antworten, wobei jede Antwort die nichste be- g

; ; . ; nach
stimmt. (Dies bedeutet, dass nur mehrere Antworten, die aufeinander
komplex

aufbauen, zu Belohnung fithren.)
. Multiple Diskrimination
Lernen, zwischen Reizen zu unterscheiden, die ein oder mehrere Attri-
bute gemeinsam haben. (Beispiel: schmale, senkrechte, rote gegeniiber
breiten, senkrechten, roten Streifen, gegeniiber schmalen, schrigen,
roten Streifen.)
. Konzeptlernen
Lernen, gleichartig auf eine Reihe von Objekten oder Attributen von
Objekten zu antworten, die etwas gemeinsam haben.
6. Lernen von Prinzipien
Sich Kenntnisse aneignen, wie man eine Reihe (Menge) von Problemen
meistern !.(ann, die gemeinsame Attribute haben. Markowitsch (2005)
7. Problemldsen .. .
Geeigneten Gebrauch von gelernten Prinzipien zu machen und Einsicht Dem Gedachtnis auf
zu zeigen (fihig sein, Schlussfolgerungen zu ziehen). der Spur

+a

wn

trainiertes Praparat “passiv" gekoppeltes Praparat

Kichenschabe

Schockpulsleitung ]l : :

Pawlow‘scher
Hund
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Food US - unconditioned stimulus

Bell CS: conditioned stimulus Salivation UR - unconditioned response

{b)

o
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Bell CS: conditioned stimulus

Salivation UR - unconditioned response

Time
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Savanna Chimpanzees,
Pan troglodytes verus,
Hunt with Tools

B D, Prastz"* st Paco Daolan®
' Despartmera of ArFenpohogy

Deparimani of Biobogieal An
Carmitiridgs

ARiegh W] s b bidwn i DG B SHetiEs PR
ling tram maked malo s | 1] ko owls [7L chimparooss
i Hho ol stcomplishad tool usors [3-5], Tha mad-
Mcatin and wee ol teols turing henting, howsyor, =
il conaidensd 1o be 8 uniguely hisman el assang
pialea. Hers, we repar the firal account of habilusl
dood waE il e e ebies byt e &
the Fongoli site in Senegal, we observed ten different
chimpanzees use tools to hunt prosimian prey in 22
bouts. This includes immature chimpanzees and
females, members of age-sex classes not normally
characterized by extensive hunting behavior. Chim-
panzees made 26 different tools, and we were able to
recover and analyze 12 of these. Tool construction
entailed up to five steps, including trimming the tool
tip to a point. Tools were used in the manner of a spear,
rather than a probe or rousing tool. This new informa-
tion on chimpanzee tool use has impontant implica-
tions for the evolution of tool use and construction
for hunting in the earliest hominids, especially given
our observations that females and immature chimpan-
zees this behavior more freq y than
adult males.

Ciarrurd Dcigry 17, 18 Warcr &, 00T © S0 Dmawior LISl Al rigiein rommrend D8 15101 W8 cubs SO0 L8 GA1
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Science 2002
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’ ey Gehirne
: ! unterscheiden

Echidna . N
sich in

] g e Grosse/
| Volumen

e Fehlen/

Porpoise Vorhandensein
: des Schlafen-
; \ i lappens
Capybara L

'  Gyrifizierung
Sq. Monkey .
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|
Rhesusaffe
sl

Evolution of primate species.
(Redran with permission from Lewin, B Muman Feola
Blackwell Scientific Publications, 1993.)

m Chimpanzee

Orangutan !
Human

»Schimpansen und Menschen haben 99 %
des genetischen Codes gemeinsam, sind
aber zu 100 % verschieden. Das liegt am
autobiographischen Gedéachtnis.”
Markowitsch & Welzer (2005)
tigmre o Das autobiographische Gedéchtnis.

Gorilla

A pyramid illustrating the percentage differences in DNA
among the four major species of hominids.

(Redrawn with permission from Lewin, R. Human Evolution: An Illus-
trated Introduction. Boston: Blackwell Scientific Publications, 1984.)

Seite -9-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



[eleiwin]
5000 | Delphin.  efant—e o
Homo sapiens \;
1000 F A G da - Blauwal
oo | ustra n[?ut ecus — o A Gorilla
= Pavian — T 'H\':"" Schimpanse
2 100 | Wolf — Léwe
2 50t Zti
e
T Katze
s P
% 10 | Vampir-
= L ]
£ 8 fledermaus ~~ Beuteltier
=
g 10 | ™ Ratte
05 =
b
Maulwurf
0,10 F
005
L i 1 i 1 i 1 J
0,001 0,01 0.1 1 10 100 1000 10000 100004
Korpergewicht (kg)

Vergleich der Hirngewichte der am haufigsten in
der Neuropsychologie verwendeten Tierarten

Hirnvolumen Enzephalisationsquotient
(ml)

e Ratte 2 0,4
e Katze 25 1,0
e Rhesusaffe 106 2,1
* Schimpanse 440 2,5
* Mensch 1350 7,3
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GUHinNE VERSCHILDERTE WinBLLTIERD

Haben wir Gehirn librig?
Mit 75 Jahren missen wir nur halb so viele Fragen

,,_3_)_ im Intelligenztest richtig beantworten wie mit
21 Jahren.
—G Mit 20 J. haben wir 150- bis 180000 km
' Nervenfasern, mit 90 Jahren weniger als die
- @ Halfte (40-50%).

@ Wir verlieren taglich 85000 Nervenzellen (= 1
= Nervenzelle/ Sekunde).

Zwischen 20 und 90 verliert man knapp 10%
s @ seiner Nervenzellen.

[Wir verarbeiten 95% unbewusst.]
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* Gedachtnis: zeitlich
differenzierbare Speicher
(,,Kurzzeit-/Arbeits-
gedachtnis,
Langzeitgedacht-nis“)

e Gedachtnis: inhaltlich

differenzierbare Speicher tgﬁ:uﬁ‘u_j Lr.:'i“:ﬂ [Pammags

=____-=

= LEmen =+

Kurzzeit-
gedichtnis

Sekunden Minuten

= Cedachimis -»

intermediares
Gediichtnis

Stunden

Tage

Langzeit-
gedichtnis

—,
Monate

|
WASSENS.
SYSTEM

EPISOOISCHES
GEDACHTMIS

3 -~ 7 iy
A% et iy
| |
8] T
: e

Gediichtnistiefe

+— Lernen—»

Kurzzeit-
gedichtnis

Sekunden Minuten

Stunden

+— Gedidchtnis—s

Tage

Monate

Jahre
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* Primacy- und Recencyeffekt
Karte Lampe Tafel Wand Korb Stecker

Bild Heizung Scharnier Stuhl Haken
Tasche Fenster Uhr

» Patienten mit anterograder Amnesie

Gedachtnis hat
Einspeicherung .
@ einen
zeitlichen
Konsolidierung
@ Verlauf
Abspeicherung / Ablagerung

time point of brain injury
or of a significant
psycho-traumatic event

Abruf / Ekphorie

old memories new memories

preserved g g amnesia (= fi of
old memories new memories)

-
+

past futuref
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Inhalte
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SATURD SEURDVSCIENDE Vi ML 1 AN &

A deficit in the ability to form new human memories
without sleep

Seung-Schik Yoo!, Peter T Hu®, Ninad Gujar®, Ferenc A Jolesz! & Matthew P Walker?

Evidence indicates that sleep after learning 15 critical for the subsequent consolidation of human memory. Whether sieep before
learning is equally essential for the initial formation of new memories, however, remains an open question. We report that a single
night of sleep deprivation produces a significant deficit in hippocampal activity during episodic memory encoding, resulting

in worse subsequent retention. Furthermore, these hippocampal impairments instantiate a different pattern of functional
connectivity in basic alertness networks of the brainstem and thalamus. We also find that unique prefrontal regions predict the
success of encoding for sleep-deprived individuals relative to those who have slept normally. These results demonstrate that an
absence of prior sleep substantially compromises the neural and behavioral capacity for committing new experiences to memory.
It therefore appears that sleep before learning is critical in preparing the human brain for next-day memory formation—a worrying
finding considering society’s increasing erosion of sleep time.

A | a1, 2001 ) rtrise
Human relational memaory requires time and sleep

Jefiey bl Elanbogen ' Fefer T by, Jessica O Peyne | Dekes TRoow . and bMatthes P Wller

Ekphorie

* Prozess, durch den Abrufreize mit gespeicherter
Information so in Wechselwirkung treten, dass ein Bild
oder eine Reprdsentanz der fraglichen Information
auftaucht. Abrufreize konnen dabei durch andere
Gedankenassoziationen entstehen oder die Form von
Umweltreizen haben.

e Der (neue) Kontext beeinflusst die Wiedererinnerung (a)
aktuell, sowie (b) deren erneute Abspeicherung und
somit vertiefte Ablagerung; dies kann aber bedeuten,
dass es zu und nicht immer wahrheitsgetreuen
Erinnererungsrekonstruktionen kommt (,,false memory
syndrome®).
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]DIMHHE‘S Fried
Der Schleier
der Erinnerung
Grundziige
einer bistorischen
Memorik

* Input # Output
Einspeicherung
u. Abruf sind zu-
standsabhadngig

* Rekonstruktion
der Erinnerung

auf Grund der Erfahru s o e s
(einschlieflich von
Vorurteilen)

* Wir vergessen wenig,
haben aber Probleme
beliebig an Ereignisse
heranzukommen

ck

C.H. Be

False Memory Syndrom

In einer heiteren
Gemiitsverfassung kom- ‘
men uns die beglucken-
den Erlebnisse wie von
selbst entgegen - ;e
DU nechsiesan te

Y AY 7_‘,.‘. 1, : ? g v v v A .
M Rseacich Bollaow

Ich bin mein

Erinnern

k&n
»Und plétzlich war die Erinnerung da. Der Geschmack war der von dem
kleinen Stiick Madeleine, das mir in Combray am Sonntagmorgen (denn
an dem Tag ging ich nicht vor der Stunde der Messe aus dem Haus) meine
Tante Leonie anbot, nachdem sie es in ithrem Aufguss von Tee oder Lin-
denbliiten getrinkt hatte, wenn ich in ihr Zimmer kam, um ihr einen guten
Morgen zu wiinschen.*?
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Figure 7.3  Dalmatian in snow.

Source: Lindsay and Norman (1977).

L2220
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T VLT SRR

EEI‘H‘ Schein als Sein = das linke Glas enthiilt genausoviel Kopfschmerzpotenti

ie das rechte. Foto Frank Ri

: —-'—=--="--_ S g
Wir vergessen wenig, haben aber aktuell
Schwierigkeiten mit dem Abruf von Fakten und
Erinnerungen
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[ 474211 TRauw EEEEEITTE

FUSSANGELN
DER ERINNERUNG

s Eliralbeth F, Lofe dbe Endhetsinomita eser jungen frin
s Eiekildunpen ectlarvie, haghe das vevmainiliche Dpher
o de reeommierie US-Prphalogiz, Doch enbeln erforcht
a0 it o o BeeinBymoanin? praews Dedhciinnass
¥ 1973 bls 2002 Professarin filr Psychologie und Jura an der
Uniwersity of Washington in Seattle
= 1998 bis 1990 Priskdentin der American Psychotogical
Soclety
= selt 2002 Professorin an der Unh-r:llu- of California

JOURNAL OF CONSUMIN KESEARCIL bne. ® Vol ) @ M 3005

How Warmings about False Claims Become
Recommendations

IAN SKURNIK
CAROLYN YOON
DENISE C. PARK
NORBERT SCHWARZ*

Teling people that i consiamer claim is false can make them misremember it as

»Unser Geddchtnis ist manipulierbar -
- " a claim's Wnur.umﬂle Ndings provide inaight into suscegtiiity E::mw
n ‘[Ede R‘chtung« mamory distortions and explofation via repatition of claims in meda and

advertising

FALSE MEMOR
SYNDROME

Wie war das, als
die Autos
Ineinander
krachten?

Stiellen die
Autos
zusammen?
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Brain Imaging and Behavior (2008) 2:163-176
DOI 10.1007/s11682-008-9026-3

Brain Activations During Correct and False Recognitions
of Visual Stimuli: Implications for Eyewitness Decisions
on an fMRI Study Using a Film Paradigm

Sina Kuehnel - Markus Mertens «
Friedrich ;. Woermann - Hans J. Markowitsch

1 1.
Vit learning phisie Partirus, il s hsis

'

armelr drecily ialan
rrim the Elim

Frfanmmes g dirrn

False

Memory
Syndrom

bl siegem @
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Falsche Erinnerungen

Von Sina Kishnel und Hans J. Markowitsch

,Es gibt im Allgemeinen keine Garantie

fiir die Richtigkeit unseres Gedichtnisses;

und doch tiberlassen wir uns weit hiufiger dem Anspruch,
dass wir seinen Informationen Glauben schenken konnen,
als es objektiv gerechtfertigt wiire."

(Sigmund Freud, 1901) Spektrum Verlag 2008

Seite -22-
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Wie heiBt die Schauspielering die in Casablanca die Hauptrolle spislte?

Der Vorname der Schauspielerin fangt mit |, ihr Nachname mit B an

Elizabeth Taylor, Ingrid Bergman, Zarah Leander, Ava Gardner,
Betty Dawvis, Liv Ulman®

*Man kann dieses statt verbal auch mit Bildern machen, indem man den Probanden z.B. sechs
Bilder vorlegt und sie das Bild herausfinden milssen, das die Schauspielerin zeigt (3hnlich wie bel
einer polizeilichen Gegendberstellung).

Tab, 3: Abrufvarianten

GEDACHTNISSYSTEME

Ao sivies
Tiwifiees irall Wik

A

[T e p—
Brudery

Eimspal e Lo Prisndinr Cortes wal P o o Lamivacts Hysimm

eharung o ASBTLCOr 2 iR BTk e Priieoriater Coftas

Carstrsier Cones
Trietimi Dot [our— = =

FrHm— T ——
o . G [ ' i
Abdageriny —— P " Adhear i pagrien | o d ooy

e Pravdesr Covins e Pracanoesr [T —— 'é‘l';l"::'l':'m“‘;::"'
L ateseresitiresk g sracracher Coros iarhi "
! e Cisflas (b v st k.
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L Soziale Umwelt/Interaktionen Organische Gehirnentwicklung

== - > |

N e

Intersubjektivitit/Entwicklung von
Kompetenzen und Interaktionen

Entwicklung von Konneltivitat

Abb.14; Entwicklungsmodell des autobiographischen Gedchinisses (Welzer und Markowitsch, 2005) ous der
gemeinsamen Betrochtung der neurowissenschaftlichen und soziolwissenschaftiichen Perspektive (modifiziert
nach Welzer und Markowitsch, 2005)

LANGZEITGEDACHTNISSYSTEME

PRIMING PERZEFTUELLES WISSENS- EPESODISCHES
[BAHNUNG) GEDACHTHNIZ SYSTEM GEDACHTNIS

{EEITPUNKT 3]
ey
F i
[rErrruskT e
b £
T-.F _r"" _..-"/

- x =
| LEITPUNKT 1| ——

— nichiepizocisches Gechching
ipsodaches Gedichirs

LLum Schiluflist das einzige,
was wir wirklich in Fille haben,
die Erinmerung, die wir selbst
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BEHAVIORAL AND BRAIN SCIENCES (2007) 30, 2099 -351
Pridend b P Liniee? Stales oY Ameeca
IT- L0 LNET ) S B AT T

The evolution of foresight: What is
mental time travel, and is it unique to
humans?

Thomas Suddendor!

Sotoo’ of Pepciiogy, Lnserslty of Dussaiind, Snshorw. Oueonsiesr 077
Ayt
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Michael C. Corballis
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ol lereana] peeanh i

that mimtal tis 11

melaphor wn
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e atva, (here b8 g Vel mo ooy milwaman andmal. We subpi)

& dhsaier

smwrgence ol menkal

[ vergangenneit ZuKunit
EPISODISCH- EPISODISCH-
AUTOBIOGRAPHISCHES ¢ mm = Mentale Zeitreise = mm s AUTOBIOGRAPHISCHES
GEDACHTNIS GEDACHTNIS
DEKLARATIV

(willentlicher Zugang)

WISSENSSYSTEM GEDACHTNIS- WISSENSSYSTEM

VORAUSSCHAU

PROZEDURAL NICHT-DEKLARATIV

z.B. anlpg 1 (reizbezogen) PROZEDURAL
Konditionieren
Nichtassoziatives
Lernen
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Was mdn g
Formern des Ler

DERLARATIVES NICHT-DEKLARATIVES
[EXPLIZITES} GEDACHTNIS MPLIZITES]) GEDACHTNIS
sate it »

i)

e e N —,

PROZEDURALES PRIMING KLASSISCHE HICHT-ASSOZIATIVES
GEDACHTNIS El sstar ONDITIORIERUNG LERNEN
Fahrradfahran i Pawlow'sches Larmen [t
/\ b
FAKTEN EREIGHISSE EMOTIGHALE REAKTION MOTORISCHER REFLER

Lids

REFLEX-
BAHKER

A {berwicaand junsere

Reprasentation des Selbst,
> Theory of Mind
> Anfange der | Komplexe Sprache,
Sprache reprasentational
Y F
Imolizitesexolizit Autobio-
mplizites/explizites Semantisches Episodisches —1 graphisches
Gedachtnis l l ‘ ‘ Gedichtnis
Gesprache Uber >
* Vergangenheit und
Zukunft Zeitkonzepte
» Narrative Struktur und Inhalt
1 Jahr 2 Jahre 3 Jahre 4 Jahre 5 Jahre
Typisches ,Anfangsalter”
Abbildung 1: Die Entwicklung des autobiographischen Gedéchtnisses bis zu einem
Alter von 5 Jahren. Abgebildet werden sowohl kognitive wie soziokulturelle Ein-
fluBfaktoren (mit leichten Verdnderungen (ibernommen aus Nefson & Fivush, 2004)
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'l_P Psychology Press

Loyt e L

MEMORY. 3005, 13 (1), 31-62

Fruhkindliche (infantile) Amnesie

The earliest memory in individuals raised in either
traditional and reformed kibbutz or outside the kibbutz

llan Harpaz-Rotem and William Hirst
The New School for Social Research, New York, USA

I twor stisdies we |.'m|'||'|.|.r|.'d the pe of traditional kibbut? membes” first memories with the first mem-
ories of people mised in Israch cities (Study 1) omd of people who were raised in reformed kibbatnim
{Study 2, Building on the socio-cultural model of autobiographical memory, we predicted and found thi
children raised in the traditional kibbutz, not by their parents, but by a metapeler, had a significantly lster
onsel of autobiographical memory than children raised in reformed kibbutzim or outside the kibbute, who
were under the primary care of their parents. We also exnmined gender dilferences in reparing ithe

earlicst memory, No gender differences were observed within en TABLE 1

memony, but consistent with past research, memorics reporied by fa Birth order and age of earliest memory

Ju,'rn'-rh:-ﬂ by mabes.
Birth order M 5D n
1 3.29 0.11 68
2 348 0.13 67
3 356 012 56
4 393 1.07 26

Memoary, 2005, 13, 63-T8

Joumal of Personality and Social Psychology Copyright 2001 by the American Psychal Association, Inc.
201, Vel. 81, No, 2, 220-233 0022-3514/01/85.00 DOL 10103 ll)ﬁ22 3514.81.2.220

Culture Effects on Adults” Earliest Childhood Recollection and
Self-Description: Implications for the Relation Between
Memory and the Self

Qi Wang

Comnell University

American and Chinese college students (N = 256) reported their earliest childhood memory on a memory
questionnaire and provided self-descriptions on a shortened 20 Statements Test (M. H. Kuhn & T. §.
McPartland, 1954). The average age at earliest memory of Americans was almost 6 months earlier than
that of Chinese. Americans reported lengthy, specific, self-focused, and emotionally elaborate memoties;
they also placed emphasis on individual attributes in describing themselves. Chinese provided brief
accounts of childhood memories centering on collective activifies, general routines, and emotionally
neutral events; they also included a great number of social roles in their self-descriptions. Across the
entire sample, individuals who described themselves in more self-focused and positive terms provided
more specific and self-focused memories, Findings are discussed in light of the interactive relation
between autobiographical memory and cultural self-construal,
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FLUCHTIGKEIT: verfiighare Information dndert
sich mit der Zeit
UNAUFMERKSAMKEIT:  geistiges Abdriften
BLOCKIERUNG: Zungenph&nomen,
mnestisches Blockadesyndrom
FALSCHE/FEHLZUORDNUNG: Verwechseln von
Zeit, Ort, Person
SUGGESTIBILITAT:  Beeinflussbarkeit
BIAS": Abhangigkeit des Gedachtnisses von
Kenntnissen und (Glaubens-)Ansichten
PERSISTENZ:  Unféhigkeit vergessen zu konnen

D. Schacter

Autonoetic consciousness

Hans. 1. Markowitsch -

University of Bielefeld, Bielefeld, Germany S Huans | Markowitsch/Harald Weleser
M Das autobiographische
: Gedichtnis

Abstract
The term ‘consciousness’ and its possib
chapter. A direct relation between conscio FmoeEanisth e Gy ndiager
memory — the episodic memory system il
context-embedded memory system whic
future and the past. The development and
and self-reflected mental framework whic
ipate the framework of ones happening in
autonoetically conscious — personality. Ev
tures — particularly of the right hemisphé]
processing autonoetic consciousness is
ness and impaired episodic memory (incl
both neuropsychologically and with respd
functional imaging techniques. Stress and
insufficiently able to cope, but also condi
ation (sleep deprivation, drug abuse, hor
may thereby weaken the episodic memo
is speculated that especially portions of t
cortex (predominantly of the right hemisp
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Bewusstsein

* Wachheit (kein Schlaf, kein Koma)

e Gerichtete Aufmerksamkeit (,,bewusste
Wahrnehmung)

* Inneres Wissen oder Uberzeugung
e Gewahrsein von Denkvorgangen

e Korperbewusstsein (,der mich umgebende
Korper ist mein eigener”)

e Gesamtheit des Denkens einer Person

e Bewusstsein als mentaler Zustand (hoffen,
glauben, fiirchten, erwarten, wiinschen, leiden)

» Selbstreflexion, Zeitgefiihl, Proskopie
(=Vorausschau)

A
Selbstbewusstsein AEE:::E;‘;?:S
Kenntnisse Hewusstsein
Belebte Materie Wahrnehmung/ Verhalten
Materie und Energie

v
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e Bewusstsein hangt von Reife (Hirnentwicklung) und
Erfahrung (Lernen) ab

* Bewusstsein ist eine Hirnbedingung, die ein
funktionierendes Netzwerk mit geeigneten
Konvergenzpunkten und entsprechender ,,Biochemie” (z.B.
Hormone) benotigt

e Bewusstsein ist in autobiographisches Gedachtnis
eingebettet

e Bewusstsein ist haufig mit Emotionen verkn(pft

* Angeborene (Norm-)Abweichungen
 Induzierte, intern verursachte Anderungen
- plotzlich (z.B. Schlaganfalle)
- langsam wachsend (z.B. Tumore)
 Induzierte, extern verursachte Anderungen
- einmalig oder selten (z.B.
Traumata/Unfalle; psychische Stress- und
Traumasituationen)
- chronisch, haufig (z.B. langjahrige
Stresssituationen)

 Zeitkorrelierte Anderungen (z.B. altersabhingige
Demenzen)
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Gliederung

1. Geddchtnissysteme: Zeit, Inhalt1.5

2. Gedachtnis und Gehirn:

Klassische Zuordnungen..

Organisch bedingte Ged.-stog.,fokale Hirn-schaden, fkt. Bildgebung2
Psychogene Krankheitsbilder, TGA3
Diagnostik von Gedachtnisstorungend

o v e w

Therapie3

* Mosaikartige Organisation

e Das Ganze ist mehr als die Summe
seiner Teile”
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Gad 4

g leg
ant
\W’\w trunk-turning J skills %
‘n\&\"‘p reactions of fallin 4‘9
and peinting e semsssaans

(self-awareness)

24

meteric action
sequences

genaration,
word
generation

ol w;énl dispositiéns;
moral actions, 47
>

117 perseverance

Mosaikartige Organisation

CRARORS. -1
1800 X
'I 1
/
»,Das Ganze ist 1000 4 U
mehr als die : =
Summe seiner
Teile*
soo} 7 -
— 3
’/
4”
®c 16 20 @80 e 86 80 7o
PCR CENT LESION
Fig.2 The relation between extent of Jesion and errors made in learning Ia
maze V (8 culs de ssc). The data on 80 normal and 127 operated animals are
averaged by class intervals of 5 per cent destruction. The amoolh ecurve is the
best ftting one of logarithmic form. The numerals in the figure indicate the
pumber of eases on which the more unrelinble pointa are based.
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Hirnschadensvertellung bel
Aphasie (nach Luria)

,Das Ganze
ist mehr als
die Summe
seiner Teile“

0 el prase
== Pwgudl chase

e 4. i of L 1 5 Vg 341 . g v e o e o e et b oy
amn o o
e = B - .

doi:10.1093/brainfawh622 Brain (2005), 128, 2224-2239

REVIEW ARTICLE
The rises and falls of disconnection syndromes

Marco Catani and Dominic H. ffytche

Centre for Neuroimaging Sciences, Institute of Psychiatry, De Crespigny Park, London, UK

Correspondence to: Marco Catani, Centre for Meuroimaging Sciences, PO 89, Institute of Psychiatry,
De Crespigny Park, London, UK
E-mail: m.catani@iop.kcl.ac.uk

In a brain composed of localized but connected specialized areas, disconnection leads to dysfunction. This
simple formulation underlay a range of |19th century neurological disorders, referred to collectively as dis-
connection syndromes. Although disconnectionism fell out of favour with the move against localized brain
theories in the early 20th century, in 1965, an American neurologist brought disconnection to the fore once
more in a paper entitled, ‘Disconnexion syndromes in animals and man’. In what was to become the manifesto
of behavioural neurology, Norman Geschwind outlined a pure disconnectionist framework which revolution-
ized both clinical neurology and the neurosciences in general. For him, disconnection syndromes were higher
function deficits that resulted from white matter lesions or lesions of the association cortices, the latter acting
as relay stations between primary motor, sensory and limbic areas. From a clinical perspective, the work
reawakened interest in single case studies by providing a useful framework for correlating lesion locations
with clinical deficits. In the neurosciences, it helped develop contemporary distributed network and connec-
tionist theories of brain function. Geschwind's general disconnectionist paradigm ruled clinical neurology for
20 years but in the late 1980s, with the re-emergence of specialized functional roles for association cortex, the
orbit of its remit began to diminish and it became incorporated into more general models of higher dysfunction.
By the 1990s, textbooks of neurology were devoting only a few pages to classical disconnection theory. Today,
new techniques to study connections in the living human brain allow us, for the first time, to test the classical
formulation directly and broaden it beyond disconnections to include disorders of hyperconnectivity. In this
review, on the 40th anniversary of Geschwind's publication, we describe the changing fortunes of disconnection
theory and adapt the general framework that evolved from it to encompass the entire spectrum of higher
function disorders in neurology and psychiatry.
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FLOWER

(\nﬂri)\\:nm G:T:.:me;;?
‘\ LEAVES

The Pathfinder network representation (parallel option). Link weights have been omitted.

—— p—

|gnoel li @t’mcgﬂ Bo)ltraffio

-

|

Hercegovina u. (@snien
Jhema von Jod und Sexualitét
err, mas isf da zu sagen efc. l

Derdringte Gedanken. — Trafoi

S

Figure 24. Scheme of relations between associated
words and their possible underlying meaning.
“Thema von Tod und Sexualitit” = theme of death
and sexuality; “Herr was ist da zu sagen” = Sir, what
can be said here“; "Verdringte Gedanken* = re-
pressed thoughts. (Reproduced from the figure given
on page 440 of Freud, 1901a.)
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HEMISPHERE
LEFT HEMISPHERE \ Sin RIGHT

Flgure 6. Monakow's (1914) diagrammatic illustration of the i isi. terme
F : effect of diaschisis (| lated). Afterd i
Focus,” alterations in the activity of various other brai i wi i " 8o b lamtfng pon e
: c 1 s of va n loci will follow. According to Monakow these can be ¢l ified i
of pathways: A, diaschisis cortico-spinalis; B, diaschisi issuralis; C, diaschisis associativa; and D, central pnthn:s:y: ol‘l:il:si;zif:{:?g

Figure 1 of Monakow, 1914). *x"-es denote points of attack for diaschisis.

s
’
’
1
1
1
1
A
\
.\

. -
Arpusal- und . Cerebral (neo-) . L. Affekt-
Aktivierungsnetz=T .. corticales Verar- ~ Treesey bezogene

: — — beitungs- und Re- Strukturen
I — prasentationsnetz

o s

l'-\-. f‘ l' ." ':
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e Kindliches Gehirn — erwachsenes
Gehirn

e Deprivation — Anreicherung

e Frihe Kompensation — spates Defizit?

|||||

...

r%_, TORY | [T T
el g N e
Nervehzellen verasteln sich u Jqé'rmdgli_c' en dadurch
Kontaktverbindungen
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Scans of normal and hydrocephalic brains

A horizonral scan across the brain shows the ventricles as narrow slits in a normal individual
and large cavities in a hvdrocephalic patient.
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L

, THE MYTH OF RECOVERY
! FROM EARLY BRAIN DAMAGE "

Robert L. Isaacson®
‘University of Florida

Neuropsychologia, Vol. 17, pp. 557 to 583, o
Pergamon Press Ltd. 1979. Printed in Great Britain.

DEDICATED TO HANS-LUKAS TEUBER*

IS IT REALLY BETTER TO HAVE YOUR BRAIN LESION
EARLY? A REVISION OF THE “KENNARD PRINCIPLE”

GERALD E. SCHNEIDER
Department of Psychology, Massachusetts Institute of Technology, Cambridge, Massachusetts, U.S.A.

PNAS | MNovember 22, 2005 | wol 102 | no.47 | 17237-17240

Early experience in humans is associated with
changes in neuropeptides critical for regulating
social behavior

Alison B. Wismer Fries*', Toni E. Ziegler**, Joseph R. Kurian®, Steve Jacoris®, and Seth D. Pollak*'"
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Left hemispheric

neuronal heterotopia:

A PET, MR, EEG, and neuropsychological investigation
of a university student

P. Calabrese, MS; G.R. Fink, MD; H.J. Markowitsch, PhD; J. Kessler, PhD; H.F. Durwen, MD;
J. Liess, MS; M. Haupts, MD; and W, Gehlen, MD

Article abstract—A 21-year-old lefi-handed medical student had a prominent unilateral cerebral cortical malformal
tion due to an ontogenetic migration disorder. We performed neuropsychological studies, EEG, T;- and Ty-weightei
and proton-density MRI, and positron emission tomography (PET) (under both the resting condition and neuropsych
logical activation), Neuropsychological testing revealed normal intelligence and generally normal memory functionin
but selective deficits in tests of verbal fluency and spatial-figural relationships. Proton-density and T,-weighted M
revealed extensive lefl cortical heterotopia that included parts of the Wernicke area, PET under the resting conditio
revealed a small interhemispheric difference with slightly reduced glucose metabolism in the left temporoparietal cor
tical zone. An activation PET (with the patient performing a verbal fluency test) resulted in a normal overall incre
in metabolism but marked deviations in cortical areas. The highest activity changes were in the Broca and Wernic
areas of the right hemisphere, and there was very little activation in those regions of the left hemisphere that were ex
pected to respond well to the activation—the temporal, parietal, and temporo-occipital cortical zones. We conclude tha
there can be large compensations for unilateral heterotopia,

NEUROLOGY 1994;44:302-30
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"Die willkilirliche active Fixierung der

Aufmerksamkeit, die zum Denken nﬁthige'
willkﬂrliche'Concentration scheinen uns
in der That schwer alteriert bei F&llen

von beiderseitigen Stirnhirnerkrankungen."

(Anton und Zingerle: BAU, LEISTUNG UND

ERKRANKUNG DES MENSCHLICHEN STIRNHIRNS,

1902, S. 187).

e reift erst in der Pubertat —in
Abhggkt. von
Umwelteinflissen

e jst beim Menschen am
starksten differenziert

* Schaden fiihren zu
Personlichkeits-anderungen

» steuert” typisch menschl.
Regungen (z.B. Humor und
Altruismus; Theory of Mind)

T | Mipslogrmrtic lime map afiee Fidsmain
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A exekutive Funktionen

kegnitive Flexibilitat

g Setshifting -
% %

Handlungsp! nur{'g A N
o S e
i ‘%‘?@ftOFPB. i
Arbeltsge%cw &

‘.“ o 1.-.;....’_ =
Abrufivon Geda ';Mﬁe'n -
& @ ‘ﬂ.?é:' -_'4! =

Aufmerksamkeit %

Rolle des prafrontalen Cortex bei der Einspeicherung von
Informationen
Gurke SALAT
FISCH
MOBEL
Schrank
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Frontalhirn

,,Moti&aﬁbﬁ“
&

: i K
»Sozialverhalten*:
e A Y
, VRN T

N Lo W
R%lkq‘erhélten

Fap Brain Rus (20000 1335 04 102
Lyirital Orbpect Ldentilior (12030 1O LOOFA0023 THOMMI404

REVIE .

H.J. Markowitsch - ). Kessler

Massive impairment in executive functions with partial preservation
of other cognitive functions: the case of a young patient with severe
degeneration of the prefrontal cortex

Published online: 19 May 2000
@ Springer-Verlas 2000

Abstract Historical bases tor the special role of the pre-
frontal cortex are outlined and the case ot a 27-yvear-old
woman with massive hitateral prefrontal dary of un-
known ctiolo is then described. Frontal Tobe degenera
tion was repeatedly examined with magnetic resonance
imaging and MMuoro-deoxy -1 glucose -positron emission
aphy and was tound 1o include both orbital and
dorsolateral aspects ol the frontal lobes. While the de-
sencration initiully measured was limited to portions ot
the orbital. medial and dorsoluteral parts ol both fromal
lobes. with right-sided predominance. a second brain
scan 15 months later revealed massive shrinkage of both
frontal lohes: together wirl ditional involvement of the
posterior assodiation cortices. The patient had completed
her high-school cducation and bad superior verbal long-
termo memory. normal short-lerm memnory. and normat
priming. but manitested grossly delicient scores in vari-
ous frontak lobe-sensitive tests. Though o number of neu-
rological examinations were performed. no plausible
cause for the dinnage was established.

Key words PET - Histors of fronal lohe -
Pick™s disease - Frontotenmporal dementia

Seite -42-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



Available online at www.sciencadirect.com

e - = eu
*.” ScienceDirect Shera

Netwaorks

ELSEVIER Neural Networks 19 (2006) 1 266-1276 _—
www.alseviercomfocataneunet

2006 Special Issue

Neuropsychological correlates of decision-making in ambiguous and risky
situations

Matthias Brand*, Kirsten Labudda, Hans J. Markowitsch

Deparanent of Physiological Psyel

Recaived 28

Abstract

Decision-making situations in real life differ regarding
directness of probabilities for eward and punishment. In ner
differentiated. To assess decisions under ambiguity the lowa
can be measurd by a task that offers explicit ules for pains
In this contribution we firstly summarize studies that investi
also propose a new model of decision-making in risky situati
risk from a theoretical and clinical parspective,
(© 2006 Elsevier Ltd. All rights reserved.

Keyworas: Gambling: Executive functions; Feedback processing:

= Traumatische Falle mit Gehirnerschitterungen
oder Gehtmaquetschungen

- Patierten mit zerebralen Infarkten oder vaskullinen
Erkrankumgen

= Patierten mit intrakranialen Tumonen

== Patieriten mit bakteriellen oder viralen |

== Patierten mit Mangelkrankheiten

oder Avitaminosen Markowitsch (2006).
== Patienten mit Intosdikation, chronischem "Gedachtnis —
Alohalabuss oder Korsakow-5Symdrom

Neuroanatomie und
Stérungen des
Gedachtnisses*

In H.-O. Karnath und

== Patienten mit Epllepsie il
= Fatienten mit degenerativen Krankheiten des ZNS

(z B, Alrhsimes-Patienten)
= Patienten mit Organinsuffizienzen (= B von Hers,

mm'f;"* ot P.Thier (Hrsg.),

= Patienten mit Status nac - o

{2.8, nach Herzinfark oder nach Rettung Klinische _
vor dem Tod durch Ertrinken) Neuropsychologie

- Paychiatrische Patienten (2.8, Schizophrene] (5.467-483).

= Drogenabhingige Patienten oder Falle mis O Berlin: Springer.

albhangaghett (2 B nach Gebeawch anticho o

oder antikonyulshver Substanzen, Benzodeazepin

dier Neuroleptica)
= Patienten nach Elektrokrampftherapie
= Patienien mit transienter globaler Amnesie
== Patienten mit dissoziativen Stheungen
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- Hursrafgadsehtnis - =
Speicherplitze Speicherplitze

aul der rechien Gahimhiifte auf der linken Gehirmhilfte
z.B. Urlaubs-Erinnorung

8. Frihsilcik r B. Rochischreibung
£.B. atn inbewislll #legpe-
spabehartar Schiagoriawl
~ dor sinem belm Efklingen
£ B, aine Froundin der Molodle wieder elnfillt
(Priming)

= z . Bekanniheit
LB, Aratakran

2.B. Rechnan
Ein gekrummisr !

Famarzug varbin- i { 2_ Limbisches Systam
dot Stirnhlm ond ; ; e Dhas Limbischa Syatam
Schilfonlepgen- * {ibserpriift don inhalt dor
spitrn - Informationen und weist
= ihmen entsprechende
Spakchorplitos ru

z.B. Skatspislen

Das Stirnhirn nd die Schildfeniapponspioen
ruten informationen ab, verknibplen sie wnd
lndtmn she wedter dber odarische Sysisme gur
Handiungswmastzung, .8, ibsl dos Wieders
peannan sinsr Person aln Lacholn sus

Fomix

Hinterkopt

basales
- Vorderhim
mammillo-
thala
Trakt
Hippocampus-
Formation

Amygdala
Rdckenmark

Seite -44-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



The Principle of Bottleneck Structures

Matthias Brand and Hans J. Markowitsch

A Padunculus B Mediodorsater
thalami superior Thalamisskorn
AV
‘\\‘ Peduncilus
E ¥ thadzmi anterics ™

C e
paame. = AP [

Z"I',-{_ Cingudum

P - SR = P
~ R Mamanillc- Bandelutta R Ventralar
Maenmiliar- Hippotampsia "‘"?;':f"" diagonalis Amygdala  amygdalofugalar
Korper Formation Trakt

Beidhemispharische Amygdala- schadigung in
Geschwistern mit
Urbach-Wiethe Erkrankung
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Urbach-Wiethe-Erkrankung
ST

(Siebert et al., 2003)
Bei Patienten mit U-
W:

Defizite beim Erinnern
negativer und positiver
Bilder

Keine Defizite beim
Erinnern neutraler Bilder

DO TOT0Y bramfawg 21 Bramn 12003), 1206, 1-T1

Amygdala, affect and cognition: evidence from
10 patients with Urbach—Wiethe disease

Michaela Siebert,! Hans J. Markowitsch' and Peter Bartel®

| Physiological Psychology, University of Bielefeld, Caorrespondence to: Hans J. Markowitsch, Physiolagical
D-33501 Bielefeld, Germany *Department of Psychology, University of Bielefeld, PO Box 10 01 31,
Neurophysiology, University of Pretoria, Pretoria, D-33501 Bielefeld, Germany

Republic of South Africa E-mail: himarkowitsch@uni-bielefeld.de

Lanpreck
S0

H-SP-CR
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THE POSSIBLE CONTRIBUTION OF THE SEPTAL REGION
MEMORY :

D. Y. von Cramon*t, H. 1. MarkowitscH? and U. ScHurit

¥Neuropsychology. City Hospital Munich-Bogenhausen; and Physiological Psychology, University
Bielefeld, Germany

(Received 8 January 1993; accepred 29 April 1993)

Abstract—A particularly well-documented, intelligent patient (H.I.) with very selective, minute, but
most likely bilateral damage of the basal forebrain including the septal region is presented. Though
behavioral progress was found for a number of arcas, she remained deficient, especially in long-term
memory. The severest and largely modality-nonspecific deficits were observed in recall (as opposed to
recognition) situations. As a peculiar finding which we would attribute to scptal damage, H.I, was
mainly affected in tests containing emotional (especially emotionally negative) stimuli, or certain
flavours. While this involvement might have helped her in memorizing material judged as positive; it
was of negative influence under other circumstances. The seplal area may serve as an interface
contributing a specific combination of emotional flavour and evaluating (feedback) judgement to a
larger (septo-hippocampal-amygdalar) memory and learning processing network.

Septum + Emotion
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Der Fall H.M. im Dienste der Hirnforschung

Hans J. Markowitsch, Konstanz
Every day is alone, whatever enjoyment | 've had, and whatever sorrow | ve had "

¢

¢ The Landmarks Interymls
Found Memories: Patient H.M.

Just about every first-year psychology stu
dent has read about H.M., the patient
who lost his ability to form new memories
after surgery to alleviate epileptic ~
seizures. Although Brenda Milner was a

postdoctoral student in Canada and not involved in the 1953
surgery in Hartford, Conn., that removed the medial temporal

Jobes of H.M.'s brain, it was her analysis of HM.'s memory deficit

that made the case famous—and important in neuropsychology. .

Lebenszyklus einer Erinnerung
prifrontater Cortex (Kurz- und Arbeltsgedichinis)
: Beginn des Lernvorgangs
frilhe Fixierung

Hippocampus {Umwandlung des Kurz- in das Langzeitgedachinis)

Ielluldre Festigung der
Gedachinisinhalte (Konsclidierung)

daverhalte Konsolsdierung im
Langzeitgedichinis des Grophirns (Neocorter)

1] | Minste 1 Hunda i Tag 1 Monal I Jahr 1 Jahrzehnt
FAER KO TORt Joootu e VO M IHNNS & 00l M IR — — £ i iy
Sinneseindriicke wenden fn Kirz- und Arbestsgedichtnis (ban) verknupft und fiir Sekunden verfrighar gebalten, Wean
das Erfernte mit Hilfe des Hippocampus (rot) in Nervenzellen dauerbaft verankert wivd, kinnen wiv uns auch spiter dar-
an erinnern. Im Langzeitgedichnis Gespeichertes verblafit mit der Zeit, weil es im Grofibirn (grau) abgelegt wird,

FAZ X005 2004 Mr. 22
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FORNIX DAMAGE AND MEMORY
A CASE REPORT

Pasquale Calabrese'?, Hans J. Markowitsch', Albrecht G. Harders’, Markus Scholz’
and Walter Gehlen®

('Physiological Psychology, University of Bielefeld, Bielefeld; *Neurological University
Clinic Bochum-Langendreer; *Neurosurgical University Clinic Bochum-Langendreer)
Cortex 31 (1995) 555-564

Farmis, Hippocampus, §nd Memory i TR

CACS and Hipporsmpal ¥ shume snd Farmby Ares

Tate and Bigler (2000)
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Newrovaie (2007) 13, 226-228 lP P%ycholugy Press
bt/ swsw, psypress com/neurocase oo e i e
IS5N: 1355-4794 print / 1465-3656 online

DOL: 1010801 3554790701 594854

Disruption of Limbic Pathways in a Case of Profound Amnesia

A. C. PAPANICOLAOU', K. M. HASAN?, C. BOAKE®, THOMAS J. ELUVATHINGAL? and L. KRAMER?

' Depariment of Pediairics, Neurology and Neurosurgery, University of Texas-Houston Medical School, Houston, TX, USA
2Department of Diagnostic and Interventional Imaging, University of Texas-Houston Medical School, Houston, TX, USA
Department of Physical Medicine and Rehabilitation, University of Tevas-Houston Medical School, Houston, TX, USA

We report a case of episodic amnesia in which the anatomical basis of injury was investigated by diffusion tensor imaging (DTI). Two
months after an adult male suffered severe closed head injury, conventional magnetic 1 ¢ imaging (CMRI) revealed only a right
superior frontal lesion. However, 14 years later, DTI revealed structural anomalies not visible on CMRI involving limbic white matter
tracts, notably the fornix, which could explain the amnesia,

Keywords: Diffusion tensor imaging (DTI), ia, fornix, imaging, conventional magnetic resonance imaging (CMRI)

Fig. 1. (a) Conventional MR images at the sagittal midline obtained at 14 yvears after injury reveal wasting of the corpus callosum and
fornix, in comparison with a same-age healthy male subject (b). In these phase-sensitive images, pixel intensity is highest in white matter|
structurcs.

Fig. 2. (a) Three-dimensional tract reconstruction of the fornix reveals severely reduced connectivity in the fornix in comparison with the
same-age healthy control subject (h). In these tractography images, reconstructed fomix fibers (FA threshold 0.12 for patient, 0.15 for

control) are labeled in red. Unweighted (b0) DT images are shown in the background for reference,
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Brain (1997), 120, 22832304

Prefrontal asymmetric interictal glucose
hypometabolism and cognitive impairment in
patients with temporal lobe epilepsy

Hennric Jokeit,! Ridiger ). Seitz.' Hans J. Markowitsch,” Nicola Neumann,'? Oio W. Witte® and
Alois Ebner

it, MARA 1, Maraweg 21,

doi:10.1093/brainfawh6é 1 7 Brain (2005), 128, 2732-274|

Vestibular loss causes hippocampal atrophy and
impaired spatial memory in humans

Thomas Brandt,' Franz Schautzer,? Derek A. Hamilton,” Roland Briining,* Hans ). Markowitsch,®
Roger Kalla,' Cynthia Darlington,® Paul Smith® and Michael Strupp'

'Department of Neurology, Ludwig-Maximilians University, Munich, Germany, *Department of Neurology and
Psychosomatics, LKH Villach, Austria, *Department of Psychology, University of New Mexico, Albuquerque, USA,
*Department of Neuroradiology, Ludwig-Maximilians University, Munich, Germany, *Physiological Psychology,
University of Bielefeld, Bielefeld, Germany and “Department of Pharmacology and Toxicology, School of

Medical Sciences, University of Otago Medical School, Dunedin, New Zealand

Correspondence to: Thomas Brandt, MD, FRCP, Department of Neurology, Ludwig-Maximilians Universicy,
D-81377 Munich, Germany
E-mail: Thomas.Brandu@med.uni-muenchen.de

The human hippocampal formation plays a crucial role in various aspects of memory processing. Most literature
on the human hippocampus stresses its non-spatial memory functions, but older work in rodents and some
other species emphasized the role of the hippocampus in spatial learning and memory as well. A few human
studies also point to a direct relation between hippocampal size, navigation and spatial memory. Conversely,
the importance of the vestibular system for navigation and spatial memory was until now convincingly demon-
strated only in animals. Using magnetic resonance imaging volumetry, we found that patients (n = 10) with
acquired chronic bilateral vestibular loss (BVL) develop a significant selective atrophy of the hippocampus
(16.9% decrease relative to controls). When tested with a virtual variant (on a PC) of the Morris water task these
patients exhibited significant spatial memory and navigation deficits that closely matched the pattern of
hippocampal atrophy. These spatial memory deficits were not associated with general memory deficits.
The current data on BYL patients and bilateral hippocampal atrophy revive the idea that a major—and probably
phylogenetically ancient—function of the archicortical hippocampal tissue is still evident in spatial aspects of
Memory proc ing for navigati Furthermore, these data demonstrate for the first time in humans that
spatial navigation critically depends on preserved vestibular function, even when the subjects are stationary,
e.g. without any actual vestibular or somatosensory stimulation.

Seite -52-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



Vestibular loss and impaired spatial memory in humans Brain (2005), 128, 2732-2741 2735

]

Fig. | In BVL patients, a 16.91% volume loss in the hippocampus {arrows) was observed in comparison to age- and sex-matched controls
(normal hippocampus: dotted arrows). Volume loss was similar for the left and right hippocampus. Analysis of variance (ANOVA) with BVL
status and sex confirmed a significant difference in hippocampal volume between BVL patients and controls [F(1, 17) = 13.08]. Shown are
examples of coronal 3 mm MRI T2-weighted images with a distance of 6 mm. (A) 39-year-old female volunteer. (B) 40-year-old female BVL
patient (for methodological details, see Methods). This patient had a total velume of 3.9 ml (left hippocampus 1939.18 mm?, right
hippocampus 2002.82 mm’).

HIPPOCAMPLE (6000000 {20007

Structural and Functional Plasticity of the Hippocampal Formation
in Professional Dancers and Slackliners

Katharina Hifner,"" Carolina Binettl,” Derek A, Hamilton,” Thomas Stephan,™
Virginia L. Flanagin,® Jennifer Linn,® Kirsten Labudda,® Hans Markewitsch,” Stefan Glasauer,®
Klaus Jahn," Michael Strupp,’ and Thomas Brandt*
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Memory beyond the hippocampus
Endel Tulving* and Hans J Markowitsch

Improved neuroanatomical knowledge, technical and
methodological innovations (such as PET), and more refined
conceptualizations of memory have inspired a reappraisal of
theoretical beliefs regarding the role of the hippocampus in
memory. In the past few years, it has become apparent that
the influence of the medial temporal lobe regions extends
beyond memory and that memory processes (such as
encoding, consolidation and retrieval) involve not only the
hippocampus and the medial temporal and diencephalic
regions, but also widely distributed r tical and perhaps
even cerebellar regions.

Addresses

"Ry R: h Institute of Bay Centre, 3560 Bathurst

Street, North York, Ontario, Canada MBA 2E1; e-mail;
Iving@psych edu

'Physiological Psychology, University of Bislefeld, PO Box 10 01 21,
D-33501 Bielefeld, Germany; e-mail: marko@post.uni-bielefeld.de

Current Opinion in Neurobiology 1997, 7.208-216
Electronic identifier: 0969-4388-007-00200
® Current Biclogy Lid ISSN 0059-4388

Abbreviations

DNMS  delayed hing-te ple (task)
HERA ispheric ing/retrieval asy try
MTL medial temporal lobe
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' DIE 4 KARDINALSYMPTOME DER
KORSAKOW-PSYCHOSE
NACH BONHOEFFER (1901):

“Die akuten Geisteskrankheiten der Gewoknheitstrinker'"
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Emotionale vs. neutrale Reize
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SHORT REPORT

Thalamic chronotaraxis: isolated time disorientation

Emre Kumral, Halil Gulluoglu, Banu Dramali

J Newred Mereaung Prychsainy 2007, TEBB0-BED. doi: 10011 38/ e 20081 13854

Bockground: Acsde hcloted disorioniotion of tima, chronokar

axds, it on uncomman manifaskation of thaamic sreke. To our

knewledge, cevte thalomic chranalarois with ME Finding'l hos

nal previcushy boen repored

mw To describa five palisnh with. chronotoraxiy offer
e thoks and otempd ke domasaiiale the comelahen

betwean lesion locobon and neurdlogical l‘indmgl

Patients, methods and result: luslated e disoriestation ond

loas of fime sonse were bound in Fve of 120 potients |41 with

ischaemic thelomic stroke in our cenre. All pationt hod

disorentaton ko octual date, mability i krow the exoct fime of
*II.‘1*}}‘ and under or overestimotion of fhe tme pusmj lklrlrg-
exomingtion. Pofients expressed thenmalves os having time
Blincknens with an inobifsy to estimate and guess the odual timea
Conclusion: Acute thalomic chronclaranis is o specilic chnical
picture that occumtoly prodich o smoll arory diseans of the:
tholamin involing the mediodonal nuches of the falamu.
This clinical symdrome oppecrs o hove o good dinicol
focovery.

Mnestic Performance Profile of a Bilateral Diencephalic
Infarct Patient with Preserved Intelligence and Severe
Amnesic Disturbances

Hans J. Markowitsch', D. Yves von Cramon? and Uwe Schuri?
! Physiological Psychology, University of Bielefeld, and ? Neuropsychology, City
Hospital Munich-Bogenhausen, Germany
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Ablagerung

Enropean fowrnal of Newrology (1997), 4, 178-184

Patients with heart attacks are not valid models
for medial temporal lobe amnesia. A
neuropsychological and FDG-PET study with
consequences for memory research

H.J. Markowitsch®, G, Weber-Luxemburger®, K. Ewald’, J. Kessler® and
W.-D. Heiss™

' Physiological Psychology, University of Bielefeld, Bielefeld, Germany, ®Max-Planck-institute for
MNeurological Research, Cologne, Germany and *Neurological Universily Clinic,
Cologne, Germany

Correspondence to: H.J. Markowisch, Physiclogical Psychology, University of Biglefeld,
F.O. Box 10 01 31, D-33501 Biglefeld, Germany

Equating the condition after curdiac arrest with that of medial temporsl damage, and consequently medial temporal lnbe
amnesia, is questioned on the basis of results from a patient who was studied neuropsychologically as well as with static amnd
dynmamic imaging methods (MEL PET) 69 months after @ heart atteck, The patient manifested severe aml persistent
snterograde and retrograde amnesia, as well as further cognitive deteriorations. While MRI only indicated non-speciiic
cortical atrophy, PET revealed o severe bilateral affection of the thalamuos nnd of bath medial and literal temporal cortices
as well as oetipito-parietal hypometabalism. The nearopsychological status indicofes that patients with o diagnosis of
cardiac arvest may suffer very severe and persistent cognitive deficits; the fmaging analyses show that cardinc arrests may
lead fo guite severe and widespresd brain damage which, however, may not be visible with current magnetic resonance
Imaging technology, but which ks clearly apparent from pesitron emission temography. These dois suggest that pathents with
a condithon after @ hearl sttack may not be valld models for pure hippocampal—or even medial temporal lobe—pathology,
as they may suller much more widespread brain damage.

Keywords: Medial temporal lobe mmnesin -~ Hippocampus — PET = Memory - Heart attack
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TABLE I. Metabolic rates of glucose (CMRGLe; pmol/100 g/min; means and standard deviations) in

the temporal lobes and thalamus of S0 and six age-matched normal control subjects (for areal ditfer-

entiation see Fig. 2)

Brain region 50 GG

Reglon A [%] L [%] A L

Temparal labe
(7 23.7£4.2 [70.5] 249+57 [71.6] 336441 34.8:+£4.1
Lhimg 288467 [78.5) 30.5+7.7 (85.2] 36.7+4.0 A58430
Ll 34.8+6.8[102.4] 365472 [98.3] 34.0£36 J46+40
LSy 28.944.2 [B7.8] 30.3+4.7 [88.9) 329+36 341434
LSy 33.9+6.0 [103.0] 34866 [91.1] 329436 \/2+3.2
LSy 35.7+8.5 [93.9] 36,4168 [95.8] 38.0+£4.8 aratad
B 21.7229 [68.0] 22.2+3.0 [68.7] 31.9+43 323433
Bim) 21.1£3.9 [66.1] 23.1+53[M.5) A1.94+4.2 323441
By 266158 [78.2] 27.3+6.6 [80.5] 34.0+3.0 339439
Mas 21.2+26 [70.2] 21.1£ 2.5 [69.8] 302442 302x+38
Miemy 21.7+4.3 [69.8] 23853 [77.5) 31+38 307+£28
Mgy 23.3:+6.7 [65.8) 248264 [70.6) 354439 351443

Thalamus 24.6+3.9 [65.8] 242444 [63.1) 374152 38.3+58

Average reduction,

tamporal lobe 0.80 0.81

Average reduction,

thalamus 0.66 0.63

Abbreviations: CG =control group; A=right, L=Ilelt hemisphare. In brackels the activity reduclion

compared to the control group s given In percent
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TABLE Il. Retrograde memory performance of patient SO and of

controls
SO Controls
Autobiographical Memory Interview (Kopelman et al., 1990)
Autobiographical incidents 0/27 19-27/27
Personal semantic events 14.5/63 54-63/63

Famous Faces Test (% without cues/in addition with cues)
(15 portraits per decade)

19661975 33/40 50/80
1976—-1985 13/40 50/80
1986—-1995 0/53 60/80

In the Autobiographical Memory Interview the patient behaved
“definitely abnormal” for both incidents and personal semantic
events. The controls for the Famous Faces Test were the 10
subjects (orthopaedic patients) described in Cramon et al. (1993).
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Markowitsch, H.J., Weber-Luxenburger, G., Ewald, K., Kessler, J. &
Heiss, W.-D. (1997). Patients with heart attacks are not valid models for
medial temporal lobe amnesia. A neuropsychological and FDG-PET
study with consequences for memory research. European Journal of
Neurology, 4, 178-184.
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WElHLFI:ACHlGE CORTICALE NEURONENATROPHIE FUHlSJfJ ZLrJh"
ENGRAMMDISINTEGRATION UND GEDACHTNISZERFALL

Severe Degenerative Cortical and Cerebellar Atrophy and
Progressive Dementia in a Young Adult

Hans J. Markowitsch, Josef Kessler!, Uta Schramm? and Lutz Frélich?

Abruf
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Brain (1997), 120, 1377-1399

Retrieval of old memories: the temporofrontal
hypothesis

Neal E. A. Kroll,' Hans J. Markowitsch,* Robert T. Knight,** and D. Yves von Cramon’

Departments of 'Psychology and *Neurology, University of Carrespondence to: Neal Kroll, Department of Psychology,
California, Davis, “VA Medical Center, Martinez, Universiry of California at Davis, Davis, CA 95616, USA

California, USA, *Physielogical Psychology, University of
Bielefeld, Bielefeld, and *Department of Neurology,
Max-Planck-Institute for Cognitive Newroscience,

RETROGRADE AMNESIA FOR WORLD KNOWLEDGE AN
PRESERVED MEMORY FOR AUTOBIOGRAPHIC EVENTS
A CASE REPORT

Pasquale )

Hans 0. Markowits

L Herbort Nenfeld ', Walter Gehlen® and
v

= can be linked to the

brain injury, retro;

Key words: tr amnesia, general knowledge, episodic

Cortex, (1999} 35, 243-252
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Research report

Specific role of medial prefrontal cortex
in retrieving recent autobiographical memories:
An fMRI study of young female subjects

Siluia ﬂddn""r, Sil ke Lux"d, Peter H. Wcl':'.-:.'r‘"', Anna Schwab®,

Harald Welzer®, Hans J. Markowitsch™" and Gereon R. Fink®~"/
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Wiedererl nnern alter aUtObiOg raphiSCher The Journal of Neuroscience, July 1, 1996, 16(13):4275-4282
Episoden

Cerebral Representation of One’s Own Past: Neural Networks
Involved in Autobiographical Memory

Gereon R. Fink,'? Hans J. Markowitsch,® Mechthild Reinkemeier,> Thomas Bruckbauer,' Josef Kessler,' and
Wolf-Dieter Heiss'2

"Max-Planck-Institut fir Neurclogische
Universitét zu Kdin, D-50924 Kdin, Gel
D-33501 Bielefeld, Germany

We studied the functional anatomy of
graphical memory in normal volunteers.
emission tomography (PET), we measurd
regional cerabral blood flow (rCBF). Fou:
were obtained during three conditions: H
at rest (for control); IMPERSONAL, i.e.)
sentences containing episodic informatig)
biography of a person they did not know
presented to them before PET scanning
episodic memory ecphory); and PERSO
tened to sentences containing informatio:
past (autobiographical episedic memory

Comparing IMPERSONAL with REST
episodic memory ecphory) resulted in re
symmetrically in both temporal lobes i
poles and medial and superior temporal
however, with a stronger lateralization tol

NATURE REVIEWS/NEUROSCIENCE, 2006, 7, 54-64

‘Cognitive neuroscience of emotional
memory

Kevin S. LaBar and Roberto Cabeza

Studies of retrograde amnesia support Markowitsch’s
proposal® that retrieval of remote personal memories
involves interactions between the inferior PFC and its
connections with the anteromedial temporal lobe that
course through the uncinate fasciculus***’. Brain imaging
of autobiographical retrieval in healthy adults confirms
engagement of these frontotemporal regions, as well

as others, including medial PFC, retrosplenial cortex,
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Autobiogr. retrogr. Amnesie nach Schadigung des
Fasciculus uncinatus (Levine et al.)

Asvmmmw ﬂf ”'m Uﬂl’!illﬂl& FHSGiEIITI.IS' A. _J. Robin Highicy! ."|1.-.r|. L Walloer", Margirct M. Fair
Post-mortem Study of Normal Subjects and """/t " and ] Hharrsan
Patients with SGhiIthrﬂniﬂ Schirophrenia Research Group, Uepartment of Clinical

Neurlogy {veuropathology ). Radelinfe Inffrmary, JPOVW
University Departmeni of Psychistry, Warnefond Hloagsttal and
"Wewrosclences Budlding, University Department of Pywchinry
Wametord Hospital, Oxford, UK

The uncinate fasciculus interconmacts the antorior temparal and
Inferior Irontal lobes, The temporal lobes show a number of
unntomical asymmatries, same of which are altered in schize-
phreria. This stedy was performed to ssssss the size snd symmatry
of the uncinate fascleulus in nosmal subjects and in pationts with the Prefrmonital conex

disceder, Tha area, fibre density and total fbes mumber of left and | sl
right umcinate fascicell wers estimated wsing stersological methods o
in 21 control swhjects and 17 schizophrenics The uncinats fascicu-
Iirs was found o be asymmetrical in both sexes, being 27% langer
and containing 33% mora Bbres in the right than the left hemisphore.
Of the 25 brains from which both hemsispheres were availabla, the
sire pxymmetry was sean in 20 subjects and the preater mumber of
fibres in 21 sshjects. Thers was no significant effect of schize-
ghronia upon the uncinate fasiculus, nor interactions of diagnosts
with side or sex. We conclode that the uncinate fasciculus is langer
in the right hemisphere, perhaps indicating groater right-sided
fronto-temporal connectivity. The unchanged siee of the fasciculus in
schizoghrenio comrasts with commissural tracta, which are alfected
I this braim saries in a sex-specific manner,
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ACTA NEUROLOGICA SCANDINAVICA
SUPPLEMENTUM 8 + VOLUME 40,1964

Transient

Global Amnesia
TRANSIENT and

C. MILLER FISHER
AND

RAYMOND D.ADAMS

Transient global amnesia: functional anatomy and
clinical implications

Mote Kl 50 vears slter ifs lnitial desceipion, rranssent gotal amnesia [TGA] penaiig one of the DSt ebEnatic | ses S
svidrmes in clisicl peurobsgn, Recemt MR dats segpest that 5 wansbent perrustation of hippscampal e 15 e o Sk
ihe fanctional correlite of TGA becuse focal diffusion lesbons can be selectively detecied i the CAL Beld of the  Usenay g
hippedanpal connu ammonls. Ahboagh varkous GBdotars, suchas mbgrmine, focal bachaemis, venos flomw abmormalithes, == s, s "
and epileptic phenaomena, hive been sugesied o be invodved in ihe pabophysiclogy of TGA, tle Gacors iniggering

PE L T Ere——

™
ibve emergende of these lesbons are still elusive. Becent data sigpest that the valnerabiliny of CAL neurons o metabolic
siress plays a phvotal pan in the pathophysiclogical cascade, leading tean impairment of hippocampal function during e
TCA. I this Review, we disouss clinical aspects, new imaging findings, and receni clinical-epidemiological data with
regand 1o the phenoty pe, fundional anatomy, and putative cellular mechanismes of TGA
i

Panel 1: Diagnostic eriteria for transient global amnesia by

Caplan™ and Hodges™

= Presence of an anterograde amnesia, which s witnessed

|:|-;Jr|. ohaerser Paned 2: Conslderation in the differential diagnosis of

= Mo clouding of consciousness o loss of personal identity  scute smnestic syndromes

+ Cognitive impairment limited to amnesia « hchaemia in the postonor cerebral circulation

= Mo focal neurclogical or epileptic signs +  Intencication, adverse drug side-etects
» Mo recent history of head trauma or setzures »  Compled focal selnunes, iransient epileptic amneiia,
+  Resolution of symptoms within 24 h pent-ictal cardition

+  Peychogenic fugue, desociative dinorden
*  Prat-traumatic amaneses

*  Hypoglcasmia

+  Mild vegetative symptoms (headache, nausea, dizziness)
might be present during the acute phase
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Figure 1: Frequency of various precipitating events directly before the onset of an acute TGA

[ata from 631 TGA episodes pooled from published papers showing the frequency of various precipitating events
directly before the onset of an acute TGA™ For reasons of comparability, we used the classification of events as
cutlined by Quinette and colleagues ™ This classification does not account for multiple overlapping factors, such as
Valsalva-associated manceuvres, that might occur ender various conditions, Other factors indude those that
cannot be clearly classified or are not discernible. Data from Bartsch and colleagues’ and Quinette and colleagues. ™

Weuroscience & Biobehavioral Reviews, Vol. 7, pp. 35-43, 1983. © Ankho International Inc. Printed in the U.S.A.

Transient Global Amnesia

HANS J. MARKOWITSCH

Department of Psychology, University of Konstanz, P.O. Box 5560
D-7750 Konstanz, Federal Republic of Germany

Received 10 June 1982

MARKOWITSCH, H. J. Transient global amnesia. NEUROSCI BIOBEHAV REV 7(1) 35-43, 1983.—The syndrome of
transient global amnesia (TGA) is defined and described. Characteristic features, epidemical data, variables possibly
provoking TGA, its possible etiology and anatomical basis are reviewed. A transient disturbance in the formation of lasting
new memories (usually of less than one day) and a retrograde amnesia (which includes the period of the attack and possibly
a short time before) are considered as the main features of TGA. A further trait of TGA is the high age of most of the
patients subjected to it (38 years on the average). TGA most likely is based on a transient change in the blood supply of
certain regions of the brain. The mechanism by which this change happens is still hypothetical. Regions of the limbic
system, in particular the area of the temporal lobe and the hippocampal formation, appear to be affected most likely.
Uncertain are: the existence of factors provoking the outbreak of an amnesic attack, the likeliness of multiple episodes of|
TGA and the neuropsychological alterations in patients who suffered a transient global amnesic attack. The outcome of this
review suggests, however, that the incidence of recurrent attacks of TGA is higher than previously assumed and that a
transient global amnesic attack may be followed by lasting behavioral deteriorations.
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disorders
Hans J. Markowitsch

Neuroimaging results from research into schizophrenic and
affective disorders are reviewed and commented on, including
methodological problems and pitfalls inherent in interprefing
imaging data. The wealth and methodological diversity of
neuroimaging data in all fields of psychiatry have led to an
enormous amount of findings that cover both gross brain
alterations and such minute focal changes as glial reductions
in a single Brodmann area. Many of these findings tend to
narrow the fraditional gap between neurological and
psychiatric approaches in defining a disease process. Cur Opin
Paychiatry 12:331-337.  © 1299 Lippincott Wikams & Wilking

Physiologeal Psychology, University of Bieteteld, PO Bax 10 01 31, D-33501
Bielefeld, Germany

Tek: +(49) 521 106 4487; fax: +(48) 521 106 B049;

e-mail: hjmarkowifschBuni-bielefeld de

Neuroimaging and mechanisms of brain function in psychiatric

Dissoziative Amnesie

Psychisch nicht verarbeitbare
Inhalte werden aus dem
Bewusstsein ferngehalten
(fruher ,hysterische Neurosen')
(,Schutzfunktion®, die ein
briichiges Identitatsgefihl
[Depersonalisation, Iden-
titdtsstorung] zur Folge hat).

Ursachen: psychische oder
somatische Traumata,

sensorische und per-
zeptuelle Symptome
Gedachtnis- und

Identitatssymptome

Blindheit, Analgesie

Amnesie, Deperso-
nalisation

Curtent Opiion i Peychiary 1999, 12:331-357 Stresssituationen.
Tab.1 Autosuggestive Stérungen
Primadres Negative Positive
Symptombild Auspragungen Auspriagungen
motorische Paralyse, Aphonie unwillkirliche Bewe-
Symptome gungen, Anfille

Halluzinationen,
Schmerz
psychogene Amne-
sie, Fugue (Porioma-
nie), ,False memory*

Markowitsch (Fortschritte der Neurologie Psychiatrie, 2008)
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Tab.1

Primares
Symptombild

motorische
Symptome
sensorische und per-
zeptuelle Symptome
Gedichtnis- und
Identitatssymptome

Autosuggestive Stdrungen

Negative
Ausprdgungen
Paralyse, Aphonie

Blindheit, Analgesie

Amnesie, Deperso-
nalisation

Positive
Auspragungen

unwillktrliche Bewe-
gungen, Anfille
Halluzinationen,
Schmerz
psychogene Amne-
sie, Fugue (Porioma-

Markowitsch (Fortschritte der Neurologie Psychiatrie, 2008)

L

nie), False memory

Sigmund Freud (1910):
Die psychogene Sehstdérung
in psychoanalytischer

Auffassung.

.Meine Herren Kollegen! Ich méchte Ihnen
an dem Beispiel der psychogenen
Sehstdrung zeigen, welche
Veranderungen unsere Auffassung von der
Genese solcher Leiden unter dem
Einflusse der psychoanalytischen
Untersuchungsmethode erfahren hat. Sie
wissen, man nimmt die hysterische
Blindheit als den Typus einer psychogenen
Sehstérung an. Die Genese einer solchen
glaubt man nach den Untersuchungen der
franzdsischen Schule eines Charcot,
Janet, Binet zu kennen.”

,.Wir haben erfahren, dass kein
hysterisches Symptom aus einem
realen Erlebnis allein hervorgehen
kann, sondern dass alle Male die
assoziative geweckte Erinnerung an
frihere Erlebnisse zur Verur-
sachung des Symptoms mitwirkt.*

,,von welchem Fall und von
welchem Symptom immer man
seinen Ausgang genommen hat,
endlich gelangt man unfehlbar auf
das Gebiet des sexuellen Erlebens.
Hiermit ware also zuerst eine
atiologische Bedingung hysterischer
Symptome aufgedeckt.*

Sigmund Freud
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tdrkeldes Stressreizes

Antrieb, Modifikation der Morghologische
Erregbarkeit, synaptischen Veranderungen Neurotoxizitat
Emotionen Plastizitat (z.B. Dpndnte_r]aste.
(z.B. LTRLTD) Zellkérpergrofie)

Dauer des Stressreizes >

Brand & Markowitsch
(NeuroForum, 2007)

Newrocase (1997) Val. 3, pp. 445445 i Ouxford Cmiversity Press 1997
Hirnkorrelate unterdruckter Erinnerungen

Ecphorizing Semi-conscious Information Via the Right
Temporopolar Cortex—A PET Study

Hans J. Markowitsch, 4
Wall-Dieter Helss'*

Priysiciegical Pychology, U
Rasearch and *Dapanmen

Ahstract

Thir hypothesis that the re
content will activate the ni
psychatherapy because of
geaned of har abuse by pi
reglonal cerebral blood fig
mare 80 under the vague
Iikely that the right tempes
retrieval cues 1o the refre
verbalized.
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Psychic trauma causing grossly reduced brain
metabolism and cognitive deterioration

HANS J. MARKOWITSCH,*Y JOSEF KESSLER,T CHRISTIAN VAN DER VEN,¥
GERALD WEBER-LUXENBURGER, MANFRED ALBERS] and
WOLF-DIETER HEISSt§

€D €

+ 9 mm +18 mm

€3

CONTROL

£33 &3

MPIfnF Cologne

Tb 1 Sredcrhunede nldependenses Intchen Gofes und Wernates nach A
darholl, 1997 endl Markpadech, 0007

o
Biokgische Wende
[Verindenang der Rezepionstrokur
u
Hyperuensitivitie fir etragende Ubar ipeisiots
w
Erle Lalenphase

1
(Ae-JAksvining
et paychische Mechaniamen
[Traume. Lewd, Deprivation, Rolienkonfae i |
nder miologische Eralgnisse

{Unfall. Dpotation, infektiones, bic )

L
Fehiende sdiquate smotonal-kegnithve Verarbaitung

L]
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— STRE\SS

1 ﬁ ——
Emetional-kognive Dissoziation 7 Etorhae Coes
0 o J
Fupcrobiclogsche Sresseaition TR Dentate Gyrus

[Werdnderung des Conachauihalts, Tunahme der 2 der [HRzzepionen)

L g %y fu
Evntusile Depressicn tigeds in
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Neuropsycztany, Neuropsych-o’ogy. and Behavioral Neurology
Vol. 13, No. 1, pp. 60—66
© 2000 Lippincott Williams & Wilkins, Inc., Philadelphia

Neuroimaging and Behavioral Correlates of Recovery From
Mnestic Block Syndrome and Other Cognitive Deterioration

“*Hans J. Marko
FChristian Van dj

) *Department of Phys
Neurological ResearcHUSIME

' Objective:
cognitive imp

of his recove; "1

that trauma

patient who! v
additional cog . d <

rCMRGI

tabolism and

Nevenhe165§, FDG

a close relatio

at 2 months a r

example for {
corrected by rCMRGI at follow up
tions. (NNB: MPIinF Cologne

Hans J. Markowitsch, Josef Kessler? Michael 0. Russ, Lutz Frahlich, :" 1YY
Barbara Schneiderand Konrad Maurer4

[ "Physiological Psychology, University of Bielefeld, Germany; "Max-Planck-Tnstitute for
Neurological Rescarch, Calogne, Germany, *Center for Neurology and Neurosurgery,
University Clinic of the Johann Wolfgang Goethe-University, Frankdurt am Main,
Germany:*Center for Psychiatry, University Clinic of the Johann Wolfgang Goethe- !

3550t Tl

The case of a patient with largely preserved intelligence, but severe and persistent
emory impairments is reported. FA, a 46-year-old patient with the diagnosis of prolonged
Epression was investigated repeatedly over a two year period with neuroradiological,
kuropsychological, neuromenitoring and other methods. While no brain damage was
ktectable in FA, he manifested continued and severe anterograde and retrograde memeory
sorders together with an inhibition in his thinking processes, Otherwise, his intellectual an n'lr.r e
pabilities were in the normal range, that is he was not pseudo-demented. Various HG 5‘_ L' j ‘,U'I | l:kr
pproaches with drug treatment and psychotherapy failed to improve his condition. The
ndition is interpreted as ‘mnestic block syndrome’ and is considered to be related to an
tered brain metabolism which may inelude changes in various transmitter and hormenal
Fstems (GABA-agonists, glucocorticoids, acetylcholine). Whether depression contributes
this syndrome is uncertain from FA's cognitive performance, but may be a possibility. A

G\Q‘%&Mﬁa, dgrﬁon, nzoaunglﬁez 3 O ( 1 9 9 9)

Seite -75-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



e 30jahriger brit. Soldat; Verkehrsunfall

mit Gehirnerschiitterung; corpuml ﬂhne uergaﬂgerlhﬂlt

verlor Bewussts. flir <1 h; danach
disorient. hins. Person, Zeit, Ort

¢ Verlust Autobiographie u teilw. W
Allgemeinw.; glaubte nicht, dass er
deutsch sprechen konnte; wusste

nichts von Frau u. Kind;
personlichkeitsverandert nach
Aussage Frau, manchmal blockiert.
1993

u 1999 Kopfverletzungen,
nachfolgend 4-6 Mon. paralyt.
Symptome

e FDG-PET unauffallig; fMRT:
Biographie vor/nach Amnesieztpkt.
unterschiedl.

| it |

IW

e 35jdhrige Mutter von 3 Kindern;
verlor die Erinnerung an die

letzten 14 Jahre ihres Lebens nach
gynakologischer Operation

e Mebhr als ein Dutzend OPs

wéahrend der letzten 14 Jahre; kei
Gedachtniserholung

* H,'O-PET: Biographie vor / nach
Zeitpunkt der Amnesie
unterschiedlich
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“-.* ScienceDirect
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Research report

Functional retrograde amnesia: A multiple case study

Esther Fujiwara™*, Matthias Brand”, Lutz Kracht”, Josef Kessler®, Andrea Diebel”,
Johannes Netz® and Hans J. Markowitsch®

*Fhysislogsal Prychcogy, Linivvraity of Biclefeld, Gerramy

Yhduiw Flaanc Inatitute for Newrakigical Rescarch, Kdln, Germuny

"Wadrslogmchs nisevaildtsl il Koln, Carsmany
“Neurlogical Thetapy Centre, Hwtntich Hrine Unsveralty Dusseldesf, Garmusty

ARTICLE ITNTDO

ARETRACT

Article hitory:

Resehed 22 March 2005
Reviewed 3 pune 2005
Bovised 24 June 2005

Functonal retrograde ampesin (fLA) B o e pathology and has been marely studied in detal
nereds different patents. We extendively cxamined five functional A patems and com.
pared thelr neurepaychclogical profile ncluding anterograds and retrograde Mmermory per-
farmancs, sxocutive functsans, smational proceaing. and fermally aasmacd paychistric

Accopted B Septomber 2005
Action editar Mike Kopelman

symptams, Across pationts, neuropayc hological deficits boyond BA wene most consistenily
soon in executive functons and attention suggesting that these dysfunctions contribute to

PuabBshed online 17 Nowombaer 3007 the remate memcry dehoit In s maperity of the patents. problome in social cognition and
emational behaviour were reflected in Theory of Mird deficits and accompanying psychi-

Knpwords atric symptoms. Aberrances in & measare of social desirability were detected, podnting to

Barmote e ey repressive tendencies 0 three out of the five patents. Puture studies of functional RA pa

Executive functions Hents my nvestigate more speciiically which frontal-lobe associated jdys-) lunctions con

Emetion eribute 1o the memory retrieval deficiy Moresver, studying more closely the internetion

Social cognition between social cogrition, repressive porsonality style and memory inhibigon in this &s-
sage s worthabile g

AuBenwelt || Selbst Bewusstsein fiir das eigene Selbst

A
Aufgaben, Motive,
Erwartungen, || Glaubens-
Anforde- sétze,

&
rungen Erwartungen /
l. I, 11,
FONO),

e i
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Fujiwara, E. & Markowitsch, H.J. (2003). Durch Stress und Trauma bedingte Gedéachtnisstérungen.
In G. Schiepek (Hrsg.), Neurobiologie der Psychotherapie (pp. 186-212). Stuttgart: Schattauer Verlag.
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TV MEURORIYCSEATRY, 19, i, nhe-an

A PET Study of Persistent Psychogenic Amnesia
Covering the Whale Life Span

Hans J, Markowitsch
Limpeeniny of Biglefeld Grerman.
Gereon R. Fink
Max-Planch- larttute for Newrokogical Rensarch and
Npwrclogical Univeraity Chiede, Cologms, (rormany

AUSGELOSCHTE VERGANGENHEIT

Patient
Seltenansicht

=)

Kontrollgruppe

rechts

EIN PATIENT GAB dem Hirnforscher Hans
Markowitsch Ritsel auf: Der Familienvater
kannte sich nicht an seine Vergangenheit
erinnem. Wurde er mit Geschichten aus
seinem Leben konfrontiert, fasste er sie
als Berichte einer fremden Person auf.
Das belegten Aufnahmen seines Hirms:

Wiihrend sich bei ihm verstérkt die linke
Himhdlfte regte, die fiir Sachinformatio-
nen zusténdig st (oben), wurde bei
Kontrollpersonen die rechte Hirmhalfte
besonders aktiv (unten; rot markierte
Areale reagierten bei allen Kontrollper-
sonen, orangefarbene nur bei manchen).
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Professor Dr. Reinhard Merkel, Rostock

Personale Identitét und die Grenzen strafrechtlicher Zurechnung

Annéherung an ein unentdecktes Grundlagenproblem der Strafrechtsdogmatk*

Zu den stillschweigenden Voraussetzungen strafrechtlicher
Zurechnung gehdrt die Annahme, die Subjekte strafrechtlich
bedeutsamen Handelns blieben im zeitlichen Ablauf der
relevanten Begebenheiten mit sich selbst als Personen
identisch. Der folgende Beitrag zeigt, dad diese Annahme in
bestimmten Situationen falsch oder unplausibel ist. Die
Uberlegungen fiihren in den einschlagigen Problembereichen
zu anderen Losungen oder anderen Begrandungen, als sie
der Dogmatik bislang gelaufig sind.

* Um Anmerkungen erginzte Version der Antrittsvorlesung, die der Ver-
fasser am 28.11,1997 in Frankfurt/M. gehalten hat. Die Vortragsform mit
ihrer gelegentlich direkten Anrede an die Zuhdrer blich unverindery; sie
mag der Bereitschaft des juristischen Lesers, sich auf eher ungewohnte Ge-
dankenginge einzulassen, enigegenkommen.

. Hintergrund: Metaphysik
1. .Who am ?”

Ich erinnere mich an eine Begebenheit vom Beginn meines
ersten Studiensemesters an der ,University of Southern
California® in Los Angeles. Ich hatte niich fiir einen Anfin-
gerkurs in Philosophie eingeschrieben und sah mich in der
ersten Stunde mit einer Aufgabe konfrontiert, die uns der
Dozent mit gespielter Beiliufigkeit vorlegte. Jeder der Teil-
nehmer sollte eine Frage beantworten und sich dabei vor-
stellen, daf er nicht nur der Befragte, sondern auch der Fra-
gende sei, daf er also seine Antwort vor allem an sich selbst
zu adressieren habe. Die Frage lautete: ,Who am I2* -, Wer
bin ich?*

st

IVAN

e 35jahriger Deutschrusse; psych. Fugue
von D nach Sib.; bleibender Verlust

eigener Biographie

e H,>O-PET: Biographie vor / nach
Amnesiezeitpunkt (noch ausstehend)
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Newrocase (1999) Vol_ 5, pp. 18520 © Oford University Presz 1999

Functional Amnesia and Memory Consolidation: A Case
of Severe and Persistent Anterograde Amnesia with
Rapid Forgetting Following Whiplash Injury

Hans J. Markowitsch, Jose! Kessler', Elke Kalbe' and Karl Herholz?

Physiclogical Pychdlogy, University of Bielefeid, Beledeld, "Max-Planck-Insitute for Naurslogical Research, Cologne and
Inpurological University Clinic, Cologne, Germany

Abstract

Extensive neuropsychological testing Is reporied on a 30-year-old patient (TA) with amnesia persisting 31 years atter a
major whiplash injury. TA's brain was investigated repeatedly with static and dynamic imaging technigues (computed
lomegraphy, magnetic resonance Imaging, positron emission lomography) without detecting signs indicative for her
amnesla. This amnesia started immediately after the whiplash injury and made the former university student totally
dependent on her mother's care and guidance. TA is disoriented with respect to time. She demonstrales & sharp border
between superior knowledge of facts and episodes from the time prior o whipkash injury and no memories at all for the
period afier it. The amnesia is global and persistent In spite of superior intelligence. it is concluded that traumatic,
stresstul svents can induce persistent mamory blocks even in the absence of measurable brain Injury, Furthermone, it is
proposed that there are several siages of memory formation, and that both envirenmental and internal processes may
block or interfere with a smooth information transfer. The conseguence may be measurable as delayed amnesk.
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Losing memaories overnight: A unique form ol human amnesia

Christine M, Smith®, Jennifer C. Frascino®, Donald L Kripke?, Paul R McHugh*®,
Glenn |, Treisman®, Larry R, Squireb.od..
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ARTICLE INTO ARATRACT
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Iitdaderd by Ulwener L0

Ueber einen eigenartigen hysterischen Diimmer
zustand.

Vortrag, gehalten am 23. October 1897 in der Versammlung der mittel-
deutschen Psychiater und Neurologen zu Halle.

Yon
Dr. Ganser

in Dresden.

The Ganser Syndrome
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Ganser syndrome with work-related onset in a patient
with a background of immigration

Angelica Staniloiu’, Ash Bender'™, Kathy Smolewska®,
Janet Ellis®, Carolyn Abromowite™", and

Hans ). Markowitsch'
Y Py i dogpicar! Payehology, Univerairy of Bielofold, Bielefeld

*Cemtre for Addiction and Mental Health, Toromia ON, &
YWaiversity of Tiverie Torombe, ON, Comde, 1
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Gegenwartig Psychoanalyse

e Stress mit
biochemischen * Kastrationsangst,
Konsequenzen Triebangst, Trauma
e Mnestisches * Hemmung,
Blockade-syndrom Verdrangung,
Repression
e Auswirkungen
frahkindlicher * Auswirkungen
Erfahrungen frihkindlicher
Erfahrungen
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Postiraumaftic Stress Disorder and TMRI Activation
Patterns of Traumatic Memory in Patients with
Borderline Personality Disorder

Martin l_')ric,fs.cn. Thomas Beblo, Markus Mertens, Martina Piefke, Nina Rullkoetter,
Anamaria Silva-Saavedra, Luise Reddemann, Harald Rau, Hans J. Markowitsch,
Hella Wulff, Wolfgang Lange, and Friedrich G. Woermann
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Schlussfolgerungen

Frpchistry Rescarch: Nrumimspng 156 (2009) 12-79

Contants Egte svailsbla 8% SciancaDirsct

Psychiatry Research: Neuroimaging

journal hamepage: www slsavier. com/locate/payehi gans

Identitatsstifter Stirnhirn?
Functional brain imaging in 14 patients with dissociative amnesia reveals right
inferolateral prefrontal hypometabolism

Marthias Brand™*', Carsten Eggers”, Madine Reinhold®, Esther Fujiwara®, Josef Kessler®,
Wolf-Dieter Heiss®, Hans ], Markowitsch®

Srpesmen of Moyiakpinal Feo ingy, ety of Swdcinkd, PO Rax NOP 12 T1507 Rekcfrid Garrmos
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S‘. Tramoni et al. (2009)

st

Seite -86-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



Newrocase (1996) Vol. 2, pp, 357-37 U Oford Universi

REVIEW
Organic and Psychogenic Retrograde Amnesia:
Two Sides of the Same Coin?

Hans J. Markowitsch

Rotman Research Institute at Baycrest Centre, North York, Ontario, Canada and Physiological Psychology,

University of Bielefeld, Bielefeld, Germany

It was not long ago that psychiatric disorders were grossly classified as “organic” and

“functional” according to whether there was a known brain structural alteration (e.g.,
dementia) or not (e.g., depression or schizophrenia). This merely reflected our inability
to go beyond what could be visible to the naked eye in the brain, Functional brain stud-
ies and genetics have given us a powerful microscope to dissect the intimate molecular
aspects of brain function. As clinicians, we ought never forget that the human mind
may express itself through a chain of molecular processes, but it is not just a matter of
maolecules,

PIETRO PIETRINI, M.D., PH.D.

Current Medical Imaging Reviews, 2008, 2, 1557

Functional Neuroimaging in Memory and Memory Disturbances
Madine Reinhold, Sina Kuchnel, Matthias Brand and Hans J. Markowitsch*

Department of Physiological Psychology. University of Bielefeld, Bielefeld, Germany

Abstract: During the past years brain imaging techniques like pasitron emission tomography (PET) and functional
magnetic resonance imaging (IMRI) became more and more important for gaiming mew insights into processes of and
circuits for memory encoding and retrieval. These findings also had a grest impact on a better understanding of memory
dysfunctions and their underlying brain mechanisms. In the prese on memory dysfunctions are amlyzed
separately according to whether they are of an onganic, of & prychistric- psychogenis etiology. Studies examining patients
with various forms of ameesia and dementia, for whom functional brain imaging data were available, are reviewed and
discussed. Furthermore, research outcomes from patients suffering from peychogenic amnesias (dissociative amnesias)
and paychogenle fugue s afe summarized.

Firally, differences and

L bes between onganic amnesia and psychogenic amnesia are discussed with regard 1o the
present literature and exerm

fied with two single cases from our lab.
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Newrocase (1996) Vol. 2, pp, 357-37 U Oford Universi

REVIEW

Organic and Psy_chogenic Retrograde Amnesia:
Two Sides of the Same Coin?

Hans J. Markowitsch

Rotman Research Institute at Baycrest Centre, North York, Ontario, Canada and Physiological Psychology,
University of Bielefeld, Bielefeld, German
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Gedachtnis und Gedachtnisstorungen:
Neuropsychologie, Neurologie, Psychiatrie,
Diagnostik und Therapie

Teill 3

Prof. Dr. Hans J. Markowitsch

Seminar im Rahmen der
61. Lindauer Psychotherapiewochen 2011 (www.Lptw.de)




Gliederung

1. Gedachtnissysteme: Zeit, Inhalt
2. Gedachtnis und Gehirn:
Klassische Zuordnungen
3. Organisch bedingte Gedachtnisstérungen,
fokale Hirnschaden, funktionelle Bildgebung
4. Psychogene Krankheitsbilder, TGA

5. Diagnostik von Gedachtnisstorungen

6. Therapie

e Zeit
Substitution
Regeneration,
Neuwachstum,
Neurogenese
Kompensation
Neulernen
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O LAE % | MLINCEER 9 | SEFTEMBER 0% MATURF STURDSCIESCT

Adult cortical neurogenesis:
nuanced, negligible or nonexistent?

Edmund Au & Gord Fishell

Can the adult neocortex in primates generate new neurons? A new study uses a clever way of determining the age
bf postmoertem human neurons to conclude that there is very little postnatal cortical newrogenesis—or none at all,

e Sensorische / Wahrnehmungsstorungen (z.B. Neglect, Hemianopsie,
rauml.-konstrukt. St., Agnosie, Apraxie)

e Motorische Stérungen

¢ Intellektuelle Stérungen (Intelligenz)

e St. von Konzentration und Aufmerksamkeit

e St. von Personlichkeitsdimensionen

e Stdrungen von Sprache und Sprechen, Zahlenverarbeitung

¢ St. exekutiver Funktionen (Handlung, Planung, Vorausschau)

¢ Gedéachtnisstorungen (Kurzzeit-, Langzeitg., verbal, nicht-verbal,
Altgedachtnis, Neugedachtnis)

¢ St.im Emotional- u. Motivationalverhalten
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Tab. 1: Beispiele fiir verschiedene Amnesieformen und amnestische Zustande
Amnesieform oder -zustand Symptome

Anterograde Amnesie Unfahigkelt, neue Informationen aufzunehmen und abzuspeichem

Retrograde Amnesie Beeintrachtigter Abruf von Inhalten aus dem Altgedachinis

Globale Amnesie Beeintrachtigte Neugedachinisbildung und EinbuBen beim Abruf von
Inhalten aus dem Altgedachtnis

Transiente globale Amnesie Anterograde (und teilwelse retrogarde) Amnesie fir eine Zeitperiode von
einem Tag oder weniger

Psychogene Amnesie Retrograde (und teilweise auch anterograde) Amnesie chne erkennbare

Himschadigung, Ublicherweise als Konseguenz von chranischem oder
massivem Stress bzw. aufgrund eines Traumas
Material- und Unfahigkeit, spezifisches Material (z.8. bekannte Namen oder Gesichter)
modalitatsspezifische Amnesie  abrurufen bzw. Unfahigkelt, Informationen einer bestimmten Modalitat
(2.8, visuelle oder auditive Inhalte) zu verarbeiten (2.8, Unfahigheit,
Farben zu erinnem)

Reduplikative Paramnesie Phanomen, sich sicher zu sein, dass eine Person, ein Objekt oder ein
bestimmter Raum doppelt vorhanden ist

madifiziert nach Tab. 37.3 von Brand & Markowitsch, 2003

Allgemein
- Profilerstellung -
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Vigilanz

Gedachtnis

\n telligey, >

Konzentration geistiges Tempo

Flexibilitat

. Exekutive
~ Funktionen

Brand & Markowitsch
(2006)

 Aufmerk-
 samkeit

Abb. 1: Die Abbildung veranschaulicht den Zusammenhang zwischen Lern- und
Gediichtnisleistungen und anderen neuropsychologischen Funktionen und Befind-
lichkeit. Nicht eingezeichnet sind die Interaktionen der einzelnen kognitiven

Funktionen, wie beispielsweise der starke Zusammenhang zwischen Aufmerksam-
keit und exekutiven Funktionen,
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TABLE 1V Suggested Range of Cognitive Functions to Be Assessed after Brain Damage

Leading to Memory Deterioration

. . Markowitsch, H.J. (2003). Memory: Disturbances and therapy. = -

Function n 7. Brandtetal. (Eds.), Neurological disorders, Course and treatment (Jﬁh“ga\.ﬂ&lﬁ?‘zéﬁ{d@!%an Diego: Academic Press|

Intelligence Wechsler Adult Intelligence Test—revised

Attention and concentration Trail Making Test

Language Aachen Aphasia Test, Token rest

Mood and affect Beck Depression Inventory

Memory in general Wechsler Memory Scale 111

Everyday memory Rivermead Behavioural Memory Test

Short-term memory, working memory Corsi block span, digit span backward

Concept formation, cognitive flexibility, Wisconsin Card Sorting Test, Tower of

reasoning, ability to calculate Hanoi, Fibonacci series, transcoding tests, simple

calculations

Anterograde memory, verbal Pair associate learning, California Verbal
Learning Test, Learning of new facts

Anterograde memory, nonverbal Rey-Osterrieth Figure

Recall vs recognition memory Story recall, Face recognition test (words,
objects), Recurring figures test

Emotional vs neutral memory Emotional vs neutral stories and photographs

Procedural memory Mirror image reading or writing

Priming Incomplete Pictures Test, word stem completion

Rerrograde memory, facrual Famous faces test, Famous scenes test, Famous
names test, Semantic knowledge test

Retrograde memory, autobiographic Autobiographic Memory Interview, Individual
episodic remembrance of owned objects

Note. Description of tests can be found in Lezak (1995), Spreen and Strauss (1991), Kroll
et al. (1997), and Markowitsch et al. (1993a, b, 2000).

Leistung

untore |
10% |

; 5 ; ; T T

T

N

b4

Abb. 1: Theoretisches Beispiel filr ein psychologisches Testprofil
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Angelika Théne-Otto
Hans J. Markowitsch

Geddachtnis-

Hans Joachim Mar S.I-(':')ru ngen
Dem Gedachtnis

auf der Spur

nach Hirnschaden

[’ Hogrefe

Cognitive and Behavioral Disorders

CHAPTER 27
Memory: Disturbances and Therapy

Hans J. Markowitsch

Plans | Mararwesie /T Earskd We bior
Dras autobiographische
Gedachinis

Current disorders,

as they ap

. ribed and Markowitsch, H.J. (2003). Memory:
f{‘:‘ﬁ?i“ﬂn ,r.‘g‘;?'!;g Disturbances and therapy.

outlined a weessfully 1N T. Brandt, L. Caplan, J. Dichgans,
treated for s, such as y © piener & C. Kennard (Eds.),

persanality f memory

disturbaney he impor- Neurological disorders;
tance o8 ther cog- Coyrse and treatment (2nd ed.)

nitive fun . possible

rhcmlpcuri 1 memory (pp 287—302)
training te and it is Sgn Diego: Academic Press.

stressed th v must be
individuali emphatic
and motiva

Nenrological Disorders:

Copyright 2003, Elsevier Science (USA). Al rights reserved.

uwrse and Treatment, Second Edition
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EDURALES PRIMING PERZEPTUELLES WISSEMS- EPISODISCHES
ACHTHIS (BAHNUNG) GEDACHTMIS SYSTEM GEDACHTMIS
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il o Franhsioh .

KLEIST (1934)

RS NN NN
Abb. 397. Fall 236. Taucher.

Maschinen aufzdhlen: ,Bohrmaschine, Frisemaschine. Es gibt doch so viele Maschinen,
die kann ich nicht alle aufzihlen. Stellen Sie mich vor die Maschine, dann kann ich lhnen alle
bezeichnen, haargenau sagen, was das ist." Sagt dann lustig: ,Weiter, was jetzt?* Immer munter,
schwitzt gern, macht davernd Witze. Er treibe viel Musik, spiele allein oder lasse das Grammophop
spielen oder hinge sich ans Radio. Habe wenig Freunde. ,Ein Hund ist treuer wie ein Mensch¥
Lese viel, Tolstoi und Heine. Sagt dazu: ,Ausgerechnet, was?* Auch Schiller und Goethe. Sej
abonniert'in der Bibliothek. (Heines Biographie ?): Heine sei bald ein Semit, bald ein Christ gewesen.
Aus seiner Biographie gehe hervor, dafj ein grofier Dichter an ihm verloren gegangen sei, weil er
nicht seffhaft gewesen sei. Sonst hitte er seine Dichtungen viel besser ausfeilen kdnnen. Sei bald in
Deutschland, bald in Frankreich gewesen. Sei aus Deutschland ausgewiesen worden, weil er frei-
heitlich geschrieben habe. So wie Tolstoi.
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Hammer:

T -

~Wegweiser™ wPleife™ wGute Fehl- wMesser™ »Ruder™ wRichtipg™

(als , richtig™ ge- (,gute Fehl- reaktion™ (ofters; (wizute Fehl- (aufeinan-

rechnet). reaktion™). (sehr oft). wiute Fehl- reaktion™), dergelegt),
reaktion™).

Beil: Sehr oft in allen Variationen.

9 1 F

Als wrichtig” gerechnet.  wGute Fehlreaktion.™ wNicht richtig.” wNicht richtig.”

Abb. 2: Beispiel fir ein von Schneider (1912) angewandtes Verfahren (»Kombinationsfiguren«)
zur Untersuchung der visuellen Erinnerungs- und Kombinationsfahigkeit bei neurolo-
gisch auffalligen Patienten (S. 571)

A
Die Hevernte.

Die Hevernte......... im Sommer statt, wenn das ... hoch auf den
.................... steht. Es wird mit der ab, urchgeschii
tdtmdaWdarnrte.qmda‘. ......... dhiirr ...
wird ... meist N .. gelegt. Wenn das Gras j
man mit den ... - hinaus und holt es in die .. Speiter

witchst das Gras zwar ......... einmal, wird ... nicht mehr so
wie das erstemal Man nennt  dieses zweite Gras

B.
Die Eisenbahn,
Wenn man verreisen will, geht man auf den ... Zuerst, kauft
man sich am .o [T — Dann geht man auf den

Abb. 1: Beispiele fir das von Schneider (1912) so genannte »Ebbinghaus’sche Kombinations-
schema« zur Untersuchung neurologisch auffalliger Patienten; Schneider schrieb: »ich
habe fiir meine Zwecke zwei ziemlich kurze Schemata gewahlt, von denen eines fiir
Landleute, das andere mehr fur Stadter gedacht ist« (S. 563).
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Aufmerksamkeit

selektive Aufmerksamkeit | geteilte Aufmerksamkeit Vigilanz
= Konzentration = mehrere Reizquellen Vigilanz i.e.S.
wichtig vs unwichtig gleichzeitig beachten Vs
Daueraufmerksamkeit

strukturelle Aspekte ‘

—_
o
1

NF’F;__

'
=
|

Jetter, J., Poser, U., Freeman, R.B. Jr. &
Markowitsch, H.J. (1986).

A verbal long term memory deficit in
frontal lobe damaged patients.
Cortex, 22, 229-242.

w
|

Average number of correctly reproduced words

=

15 min 1 day
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* \Verbale Flussigkeit (FAS,
Tiernamen, Supermarkt-
gegenstdnde)

e Aufmerksamkeit, Konz.
(d2-Test, Trail making test)

|:| 1 2/3

TK\B/

c AN "y
‘\3/\\

A

]

x

it A

Brand, Fujiwara, Borsutzky, Kalbe, Kessler, J. &
Markowitsch (2004). Decision-making deficits of
Korsakoff patients in a new gambling task with
explicit rules — associations with executive functions
Neuropsychology, 19, 267-277.
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Diagnostik: ,Wie kann ich die
Probleme erfassen und
quantifizieren?”

* Bestimmung der
Merkfahigkeit (Kurzzeit-

geddchtnis)
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Diagnostik: ,Wie kann ich die
Probleme erfassen und
quantifizieren?”

* Bestimmung der
geistigen Flexi-bilitat
und Hand-
lungsfahigkeit

T

Kognitive Flexi-
bilitat

Cronin-Golomb-
Konzeptlernen i
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Original Delayed Recall

SeE o X
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grun gelb grin rot Dblau rot
gelb blau rot grun rot Dblau
grun blau gelb rot gelb grun
rot grun blau gelb blau gelb
rot gelb grun blau grin gelb

blau rot Dblau grin gelb rot

* Biographisches Altgedachtnis: BAGI

* Wissenssystem: Famous Faces, Neue
Worter (Intifada, Al Kaida, ....), Famous
Events, Definitionen (Wie heillt das
Kind der Kuh?, Mit welcher Wahrung
bezahlt man in der Schweiz?)
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Altgedachtnis, Fakten:

Famous Faces Test

Martin Berg
Alfred Klug
Alwin Stark
Manfred Krug

aaaa
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Erweiterter Bielefelder Altgedé&chtnistest:
1993:
In welchem New Yorker Gebaude forderte ein Bombenanschlag fast 300 Verletzte?

World Trade Center Freie Antwort:
-Empire State Building
-Trump Tower
-Metropolitan Opera

Was stiirzte den US-Pop-Star Michael Jackson in ein Karrieretief?

Angeblicher sexueller MiRbrauch eines Freie Antwort:
Minderjahrigen

-Angebliche Affaire mit einer
Prostituierten

-Angeblicher Kokainschmuggel

-Klage wegen Beleidigung der
Sangerin Diana Ross

Welcher Tennisstar wurde in Hamburg Rothenbaum Opfer eines Messerattentats?

Steffi Graf Freie Antwort:
-Martina Navratilova
-Monica Seles
-Gabriela Sabatini

In welcher Stadt wurde der mutmaRliche Terrorist Wolfgang Grams von der GSG-9 erschossen?

Freie Antwort:
Bad Reichenhall
-Bad Godesberg
-Bad Kleinen
-Bad Tolz

Bitte erganzen Sie auf der jeweils rechten Seite, was diese Begriffe bedeuten oder darstellen.

Begriff Ja Definition / Bedeutung

=
1.Tamagotchi

=
1.SMs

=
1.Traumhochzeit

=
1.Euro

=
1.Rain Man

=
1.Red Bull

=
1.Techno

=
1.UMTS

=
1.Piercing

=
1Ll
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Bielefelder
Autobiographisches
Gedachtnis
Inventar
(BAGI)

{5{:—-&,‘}}%

Abteilung flr Physiologische Psychologie
Universitat Bielefeld
2000
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1.2 Vorschulalter / Episoden frei

Erinnerung an zwei Ereignisse aus der Vorschulzeit

«Erinnern Sie sich an ein Ereignis aus dem Kindergarten oder aus der Zeit, in der Sie zu Hause gehitet wurden ?
Bitte kreuzen Sie die Bereiche auf der Auswabhlliste an, zu denen Ihnen eine Episode/ein Ereignis einfallt oder erganzen Sie selbst:

TEKT

Testbatterie zur
we ey Erfassung von
s iipmes - Wanfabulationstendenzen

| Mo

MANLAL

soEE  wd aE wEE A0S AT DEFIIE PRAE

HOGREFE
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FRAGE ANTWORT G R A K
FRAGE ANTWORT G R A K

¢ Vermeintlich, aber nicht
wirkligh schwierige Aufgaben

'LUge ndete ktllrQQe;n erlernt und

. . jedererinnert werden
Sim Ulatler%' 15-Item Test).

e Tombaugh TN. Test of Memory

1 2 3 Malingering (TOMM). New
York: Multi Health Systems,

A B C 1996.

| I [ R

a b C A
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Pt ey Bl 7 [ 2001 13144 113)

Canlents sty availshle a1 Scencelirect

Neuropsychologia

I EVIER jaurnal homepage; waa, elsevier com/locatainsurapsychologia

“I remember it as if it were yesterday™: Memory for recent events in patients with
semantic dementia
A-LR. Adlam®, K. Patterson®, | R, Hodges2®»

* byl Wy b piamiil, g @ul Bis s es Lnn { ambeilps 4K

* Firmw o ibmben bl ) B b s, Basdund Spiaey 00 S e Wby Animein

AETICLE INFO ABRSTRALCT
Artiche histary Paticnts wills semantic dementia (DN, who have s incontrowtible deficl in semantic memaory, e
Recrived 20 lnuary 308 pepartid Do shov good day- Do-dkay MmOy B recent events; bl expenmental evelenoe on e anero-

Adcepled IS Mauary 200

grade episodic momonynew leaming i seemewhat sparie and dees not atway belll 3 condiitent slory
Awailshile online T Tebnuary 2000

‘Wie desonibee Ehe performance of five SO patsents, relatree bo coniesls. on (3] & range of semantic memory
maeaauret that prediciably revealed substantial impairment, and (b} a newly designed naberalintic and
imcadenial epriodic Lok, which included information regarding the #eem and conbexd of The seaantic
L b sy tasks. As a group, ihe patients’ episodic memony for these natural events veas good, even after a 24-h
Epekinlle: vty dielay, ahough ciie-By-case snabis revesled some heterogoasity in perfarsmance. Thiie Radings e
Semannic memony discunaed with regard io the neural ssbatrate of episodic memony and psychological mosels of leg-ienm
O,

Krywordy
Fromiote mporal dementis

=]

Fig. 1. Example from the G-aliernative forced cholee subtest of the sound-based
semantic knowkedge task, In this example the panicipant is asked o point 0 a
target picture of the object [amnser ) associated with the wovniel |:I.'|".|.'d [Papt C) ar
the name given by the experimenter [Parnt FL
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Fig. 1. Dampie (1o ner Dna kTR -0RaraTY T Ning CathL I IRIB ¢bdipie 11 Prate of D Kk Nowwer iessdsl be glaced s Frane

Doping fiir das Gehirn

Englische und mmerikanische Hirnforscher fordern die Freigabe von Gediichtnis-
pillen undd Aulfputschmitieln. Deutsche Wissenschaltler sind dariber cnplirt.
Derm Nebenwirkungen und Langzeitfolgen der Arzneien sind noch nicht erforschi

] L

-

Phee won Gardbidtnin met Tabbethen ebilaserl irasia rai ki Rrivins, ols Baerhe's ao bk
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Renwenarsl 20075 - IR0 -B4G H. Farstl

D01 0100500115009 28401 -6 Klinik unidl PolikBinik filr Psychiatrie und Psychotherapia, Miinchen
© Springer Medizin Verlsg 2009

Neuro-Enhancement

Gehirndoping

DerVersuch, die gelstige Lelstungsfs- {Neuro-Enhancement, Hirndoping werden derzeit aufgrund neuer wis-
highkeit - Wachheit, Aufmerksambeit, et} bezeichnet. .Brain boosters? senschaftlicher Erkenninisse Ober die
Lernen, Erinnerung, Davserlelstung - ~ogniceuticals’; Nootroplka, Psy- Funktion des Gehirns, neuer Substan-
bel Patienten und vor allem bel ge- chostimulanzien, .smart drugs’, zere- zen und elner welter verbreiteten An-
sunden Personen miglichst splrbar brale Ergogene, bewusstieinserwel- wendung wieder vermehrt diskutiert,
und nachhaltig zu eptimieren, wird ternde Drogen etc. sind kelne neuen

auch als..cognitive enhancement” Themen des 3. Jahrtausends, aber sle

Tab.1 . Cognitive eshencers": Substanres ur Meigerung der geistigen Leistungafihig
hit®
| Meusopryche- w&mnmmwmmﬂmm
| phamiaia itien, Aoyl
Miwitrine, Am’“wwm: B N'I'l'l-ﬂﬂ.i:lﬂﬂ'l'hl‘
teel, Ar dafindd, AL Bk, firy 1, Captogl

cmmﬂcmmmm D-Lychosenn, Dilwidrexicin, Dime-
o, Dyl pedantan, Ded-Ageniten, Epbedin, Erinercept. Fenolenadin
FFiperiel, Flumazend, Histon-Deacetybase-inhionsn, Hydeondaoadd ide-
enion, MOMLA, Meckofonaat, Mww
Milscrmicd, Minaprin, Mirtarapin, Mod

e, Mefiatetam, Nowocstlin, mwwm
mmmmmm Peazetam,
Paritverch, Py e, Puancnin, Py l Psll!ml.ﬂluglnﬁuipm
[POEA-, cAMP-Inbubitcn |, Esq,s-lq-in, 1es

hiteorers (37l Sédenat, Statine. Tarenlurtel Tiaseptin Tokcapon, Trogine-
o, Walpeoat, Varckemalll (PDE-5-Inhibing, Venlafaedn .

| Mahrmng - muﬁmmmmﬂmn

Cﬂwﬁnbl ﬁhﬂ!rnihtm‘hrm nenicoainl, Glutamat, Getffong
simiplicafiolia, (uearana, Hyaluromaiire, Hydergn, Hyperamn A, Hyperfomn,
Inonstol, joderties Salz, Joharminkaan (52 okt Wiort ], Kalles (Koffeir, Khat,
Kntdamsch, Kebain, Legithan Penghacadylchalind, L, Melisa officirali,
Hikotin, - 1-Fettidonen, Oregano, Phosphatidylsein, Polyphencle iz B
ramsey e, Blinbeerentrakil, probecthahen Joghu, Prydocibin, Gt
Revveratrol iz B in Robwenl, Bhodioks resea, Schokolade, Serapaptae (St
mwmnmmmlwm
und B0 Vitaerien E. Wihitarda sonrefiera
[!-mmdahhﬂn Wohimibin, Tink,
| Kdipiteigens Arwchoiene, Anagiobern . bein desived neuniropba tacier” [BDNFL
Subrtanren Koenzyen (100 (Rsquinant. Desmopressin, Erythnoposetin Ghels, Ghicas
{1, It Legatin, Lustein, Melabonin, rerve growth factor” NGFL WO, Ostro-
gene, Vaopeean, Wachsuembomon, .,
Sghubachrwmwursgen mogich, da sowobl Erovuistscm, sb sech Gruppen syefubet und et nak
| 10,7, 18 Wk 06, 7, 34, 35 B 57, 38, 398 670
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Mentaler Zustand Aufmerk- | cogachnis || Motivation ||  Antrieb || Kreativitar
samkeit
Pharmakologie Azetylcholinl|  Glutamat S-HT Maoradrenalin]| Dopamin
ChE- AMPA- Methyl- Moda-
SUAahS 2.5 Inhibitoren kine 220 phenidat finil

Abb. 1 A Vereinfachtes Schema zur Wirkung potenziell leistungssteigemder Substanzen auf den Ebe-
nen der Neurotransmission, des subjektiven Befindens und der objektivierbaren Leistung

Fazit fiir die Praxis

Antidementiva, Antidepressiva, Methyl-
phenidat und Madafinil sind bereits fur
anders definlerte Indikationsgebiete zu-
gelassen und wirden sich moglicherwei-
se auch zur Leistungssteigerung in Beruf
unid Frelzeit eignen. Falls in den nachs-
ten Jahren ein glinstiges Nutzen-Neben-
wirkungsrisike-Verhaltnis nachgewie-
sen werden kann, werden die Substan-
zen vermutlich breiter eingesetzt, Die so-
zialen Konsequenzen am Arbeitsplatz
(.soft coercion”) und etwaige medizi-
nischen Folgen einer chronischen Ein-
nahme breiterer Bevolkerungsschichten
sind derzeit nicht ausreichend abzu-
schatzen, Vorab muss aber gepriift wer-
den, ob die neuen Substanzen tiber-
haupt mit den konventionellen, kultur-
gebundenen Interventionen mit z. B. kof-
feinhaltigen Heiffigetranken und 5i0-
speisen hinsichtlich Attraktivitat und Ef-
fektivitat konkurrieren konnen.
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Waran die Pharmaindustrie a

Die ausgawidhiten Proteine sollen entweder selbst einmal als
Wirkstotfe dienen - odes als Ansatzpunkt fir andere Pharma-

ka, die sse hemmen oder fordern. Die Eiweilisioffe beainflus-
sen Nerven- und deren Begleitzellen unterschiadlich

mivbglicha ndiuationen

Aumwahl daran forschender Fermen

nourotrophes Falior des hilljunqn Nauronaen am Laban Depresssonan Amgen in Thousand Oaks
Gohirng | brain-doniyved iKnl#omnien)
nwurntraphic factor, BONF)
ciliérer newrotropher Faktor | schistst Neuronen vor dem Zalitod | Chonea Hunfington, sait Fegeneron Pharmaceuticats
(eittpry mowrotrapive fector, lurzsm such bei Fetteibig- | inTarmytown [NewYork]
| ke gotestot '
epidermater YWachstumestak- | regt Stammaeiban im Gahirn aer Gehirmtumenan und bnClons Systema in Mow York City
aﬁ:ml growih facior, | Telung an Schlaganfall
)
Fibeobiasten-\Wachstumatak- w !.mh:w:un Gehlrmumonan und ViaCall in Boston
it {fitwoblast growth facior, Schimganfall
FOF hohi Dosen regan zdkm ur
rung an
neurcirogher Fakios des waranlasst Matomaisnen, neus Parkingonkrankhelt und Ampen
Gharafi-Linia (ghis! calfl fine- | Ausibuter 2u bilden: vorhindert b | amyotrophe Laterabiklien-
derivd newotnopivic fector, | Parkineon den Untergang won 50 LALS)
GOMF) Zallen
Glia-Wachstumafaktor 2 bogimstigt dée Entstahung von s Riickan: | Acorda Therapeulics in Hewthome
[plial growth factor, GGF21 | Gliazellen marks, multiple Sklorces | (New'York)
und Schirophrenie

insulinartger Wachitumafak- | frdert dis Bildung von Nearonen | multiple Sidorose, Verlot- P e A Ty
N {ingilinlike growth faclor, | und Gliasalles runpen dis Alcenmarka :
IGF) ALS nd Altersdemane | atur und Wissenschafll
Neurctrophin 3 NT-3} gt die Produktion von Ofgeden: | multipls Sidorcse, Veret- Pillen gegen Ged: thlllt\\Cl‘l\mChc

drocytun an, singm Typ Gliasallen RGEEBAMATRE ©nioundunphemmende Medikamente be ‘

ungen des
und ALS

GEHIRN&GEIST DOSSIER: BITTE MIT GEFUHL

(WAL RVNIEY PHARMAKOTHERAPIE

Pille des
\ergessens

VoN HUBERTUS BREUER

Gliickliche neue Welt: Der US-Psychiater Roger Pi «
forscht an einer Arznei, die schlimmen Erinnerun « .

Schrecken nehmen soll.

HEHVARD GATETTE ARCHIVES
Pill to calm traumatic memories
Puss the mind's sharehouse i order

By William J. Cromis
Hitiard Krws Ofize

E vy iy, Dol -\.m\l‘ll"r.mi'll' mpeniances that scor Fesr minads
Combat, rape bombings, b '._ and r nl'u 'p acsidents
haunt Twem wilh memonss
reQhemeares are Deel of & pobic
W G poSl-aumalic 5
Suorder, of FTSD

e

Pychothesagy - tallang if thiough
with & profirttions - doeir syt
tiirg Ew peace PTSD wifemn
seek Hoger K Piman, protessor of
peychiary af Harsard Madical
Sehool, bel evid Such paophs Can
D Felpel Wl N’ LGS el Pl

B ot are bEEhing

T end thast, gocnal of Lsted, vel vl
el & arug Mt Can pressn of
wubictarhaly recace PTSD * Pitman
£

Hie and hes Codoagues Tesied o
ongue-taisier of 8 drug Caded
propranoks an 41 peopls whio had
Epenencad auomobile accdents,
SSERNS, and Tiner raamas sen
& uy Tl e 10 D e

sin Pl of thair meshaps
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ORIGINAL CONTRIBUTION

Reduced Risk of Alzheimer Disease in Users
of Antioxidant Vitamin Supplements

The Cache County Study

Peter P. Zandi, PhD; James C. Anthony, PhD; Ara 5. Khachaturian, PhD; Stephanie V. Stone, PhD;
Deborah Gustafson, PhD; JoAnn T. Tschanz, PhD; Maria C. Norton, PhD; Kathleen A, Welsh-Bohmer, PhD;

John C. 8. Breitner, MD; for the Cache County Study Group

Background: Antioxidants may protect the aging brain
against oxidative damage associated with pathological
changes of Alzheimer disease (AD).

Objective: To ¢ the relationship b

I anti-
oxidant supplement use and risk of AD,

Design: Cross-scctional and prospective study of de-
mentia. Elderly (65 years or older) county residents were
assessed in 1995 1o 1997 [or prevalent dementia and AD,
and again in 1998 to 2000 lor incident illness. Supple-
ment use was ascertained at the first contact.

Setting: Cache County, Utah.

Among 4740 respondents (93%) with data
sulficient to determine cognitive status at the initial as-
sessment, we identified 200 prevalent cases ol AD. Among
3227 survivors at risk. we identified 104 incident AD cases
at lollow-up.

Main O M Diagnosis of AD by means
of multistage assessment procedures.

Results: Analyses of prevalent and incident AD yielded
similar resuls. Use of vitamin E and C (ascorbic acid)
supplements in combination was associated with re-
duced AD prevalence (adjusted odds ratio, 0.22; 95% con-
fidence interval, 0.05-0.607 and incidence (adjusted haz-
ard ratio, 0.36; 95% conlidence interval, 0.09-0.99). A
trend toward lower AD risk was also evident in users of
vitamin E and multivitamins containing vitamin C, but
we saw no evidence of a protective effect with use of vi-
tamin E or vitamin C supplements alone, with multivi-
tamins alone, or with vitamin B—complex supplements.

Conclusions: Use of vitamin E and vitamin C supple-
ments in combi iated with d preva-
lence and incidence of AD, Antioxidant supplements merit
further study as agenis for the primary prevention of AD.

on is

Arch Neurol. 2004,61:82-88

Wirkstofityp  Untarnehmen

Verwendungzrweck  Entwicklungsstand

EB- Helicon utics | Linterdirlickan negati- | Frihatadim
PO | gt ||

auf dem harkt
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* Einzeltraining (bei ,schwierigen Fallen“, komplexen
Syndrombildern, Wichtigkeit exakter Fortschritts-
kontrollen und Beeinflussungen)

* Gruppentraining (6konom., bei allge-mein
verstandlich., einfach. Methoden)

* Training am PC (bei ,Technikglaubig-keit”, bei
aufbereiteten Verfahren, fir Routineverfahren in
den Bereichen von Aufmerksamkeit, prozeduralem
Ged., wenn Ubung im Vordergrund steht)

* Individuell angepasste Diagnostik mit Profil
e Darauf aufbauend individuelles Training

e Umfeldbedingungen optimieren (Aufmerksamkeit,
Wahrnehmung, Motivation)

e Vielseitigkeit und Spal3; Abwechslung!
¢ Linkes und rechtes Hirn trainieren
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Funktions- Kompensations- Integrative
therapie therapie Behandlungsmethoden
e A

s Computerge-

stiitztes Methoden Lern-

Gedachtnis- 2ur Redu- || theoretisch || _ Exterme Verhaltens- Met?;(;?en

training zierung der|| fundierte || GedEChtnis- modi || identitts-
eTraining ande- | | Gedachtnis-|| Strategien || Nifen Kafion sférkun

rer kognitiver anforde- Y

Funktionen v.a. rung

Aufmerksam-

keit
Abbildung 10: Ubersicht iiber Methoden der Neuropsychologischen Therapie
(modifiziert nach Thone-Otto & Cramon, in Druck).

Box 10: Allgemeine Regeln zur Schaffung
geeigneter Voraussetzungen zur dauerhaften Erholung
von Hirnschiiden

Methode Beispiele

Optimale Gestaltung der Umwelt  Ablage und Aufbewahren von
Gegenstdanden an zuvor festgelegten
Orten; Anbringen von Aufschriften
und Hinweisschildern

Vermeiden von Situationen mit zu Festlegen, wann man sich noch
hohen Anforderungen wohl fuhlt und wann nicht mehr

Alltagsablaufe strukturieren Haushalts- und andere
Routinearbeiten auf
festgelegte Tageszeiten oder
Wochentage verteilen

Einsatz externer Gedéachtnishilfen
- als externe Informationsspeicher Pinnwand, Tagebiicher,
Dokumentation beruflicher Ablaufe

— als Erinnerungshilfe far Timer (,,Knoten im Taschentuch”),
prospektive (,vorausschauende”) Taschenkalender,
| Gedachtnisleistunaen Zeichen/Markisrunaen setzen |
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Box 11: Beispiele fiir b
Methode

le Gediichtnistraini e

Charakterisierung
Ein pt isch ahnliches Wort wird als Schiissel

Methode der Orte (Lo}

Wortassoziationen

«Chaining"

Reimen,

zur Memorierung eines anderen (neu zu lernen-
den) benutzt und bildet Gber visuelle Assozia-
tion/Vorstellung eine Bricke.

Dies ist die nach dem griechischen Philosophen
i | dlteste Gedachtni hinik
Man wihit einen bekannten Ort (z.B. das
Wohnzimmer) und stellt sich dort befindliche
Objekte in ihrer rdumlichen Anordnung vor und
ordnet jedem Objekt ein zu erinnerndes Ele-
ment einer Liste zu (visuelle Vorstellung). Der
Abruf der Liste erfolgt dann Gber die sequentiel-
le Rekonstruktion der Objekte (z.B. Méobel im

Wohnzimmer).

Diese Methode ahnelt der Loci-Methode mit
dem L hied, dass lierte Haup
als Loci wirken. Man bildet seine eigene Wort-
A t spater Begriff
zu dieser auswendig gelernten Liste. Um spiter
dann die ierten Termini , sagt
man sich die Liste auf.

Hier werden ind hergestells isch

Objek oder Ct istika, um sich
an diese zu erinnern (z.8. durch Bildung eines
Satzes, der die zu memorierenden Elemente
[z. B. Wurst, Butter, Marmelade, Seife] enthalt).
Jedes Element dient als Trigger fir das nachste
Element der Liste, wie Kettenglieder eine Kette
bilden.

oder H, kann man

Vorstellen, Assoziation

sich z.B. mittels einer Reimliste Gber Nummern
merken, wobei die Reimliste immer wiader for
Zahlenzuordnungen benutzt werden kann. (Ein
englisches Beispiel for eine Reimliste heiBt:
~One is a bun, two is a shoe, three is a tree, four
Is a doo, five is a hive, six is sticks, seven s haay-

I sich schwierig zu informa-
tion wird durch einen einfach memorierbaren
Terminus substituiert. Um sich die Hahe des Ber-
ges Fudschijama in FuB zu merken (12365 FuB),
merkt man sich den Berg als Kalender'-Berg,
der 12 Monate und 365 Tage hat. Andere Bei-
spiele: Die Zahl 235812 kann man sich merken
Als2(+ N =3(+2)=5(+3)=8&(+4) = 12 oder
dieZahl 2137 als 21:3=7.

Phonetische Substitution Fdr Termini, die nicht in visualisierbare Bilder

Der erste Buchstabe
als Hinweisreiz

Erinnern von Gesichtern
und Namen

PQRST-Methode

transformierbar sind, bildet man phonetisch
méglichst dhnliche Termini, zu denen dann aller-
dings eine visuelle Zuordnung zu schaffen ist.

Bildung von Akronymen, z.8. HOMES fir Huron,
Ontario, Michigan, Erie und Superior (= die Gro-
Ben Seen in Amerika). Apfelsaft, Butter, Cham-
pagner, Datteln und Essig lasst sich entspre-
chend dem Abc merken und aus Butter, Apfel-
saft, Ndssen und Datteln kann man das Wort
BAND bilden. Lassen sich aus den ersten Buch-
staben keine sinnvoll merkbaren Warter bilden,
versucht man es mit Satzen oder Phrasen. All-
tagsbeispiele: AIDS, EU.

Um sich die Namen von Personen zu merken,
bildet man eine Zuordnung ,Gesicht - Name"'.
Grundannahme ist, dass man sich den Namen
von | Gber eine A lationshildung zu
Jemandem oder etwas schon Bekanntem bildet.
Dann werden lei a
net und gemerkt. Ober diese Assoziationsbil-
dung kommt man dann wieder zu dem zu me-
morierenden Namen.

PORST steht als Akronym fir Preview, Question,
Read, State, Test und wurde als Studiertechnik
entwickelt, um sich den Inhalt geschriebenen
Materials zu merken, (Preview: Uberfliegen des
Textes oder Materials; Question: Stellen wichti-
ger Fragen zum Text; Read: Mochmaliges und
diesmal genaues Durchlesen des Textes, um die
Zuvor dlten Fragen zu b ten; State:
Formulieren der Antworten. (Sind diese noch un-
=)ar, liest man erneut.) Test: Sich in Intervallen
selbst testen, ob man den Textinhalt weiterhin

en, eight is a gate, nine is a line, ten is a hen.”) qgut erinnert.

Box 12: Verbesserung und Strukturierung des Gediichtnisses

Methode

- Kurzentspannung

Beispiele

Kontemplative Ruhe,
In-sich-gekehrt-Sein
an bequemem, ruhigem Ort

- Wichtige Informationen Orte ,Karlsruhe” und ,Mannheim”

vergegenstandlichen — vor seinem geistigen Auge sich
z.B. den schlafenden Karl den
GroBen und z.B. ein malaiisches
Mannerhaus vorstellen
- Gedachtnisibungen Bildhafte Vorstellung (Imagination)

Bilder vergleichen oder sortieren
Fragen formulieren
Detektivgeschichten lesen
Geschichten vervollstandigen
«Fur-und-wider”-Diskussionen
fuhren
«Mittel-und-Wege"-Diskussionen
Synonyme bilden

Kategorisieren

Analogien bilden

Strategiespiele

Planungen (Ausflug, Einkauf,
Gruppenprojekte)

- Vergleichen

Kombinieren

|

Vorstellungen bilden

Induktives u.deduktives Denken®

Planungen

* Induktion: vom Einzelfall auf das Allgemeine schlieBen
Deduktion: den Einzelfall vom Allgemeinen ableiten
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Neurol Rehabil 2007; 13 (2): 90-99

NeuroRehabilitation: Auf dem Weg zu einem
einheitlichen Behandlungsansatz

S. Gauggel
Institut fiir Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie, Universitdtsklinikum der RWTH
Aachen

Zusammenfassung

Dieser Beitrag beschiiftigt sich mit dem theoretischen Fundament und den empirischen Grundlagen neuropsycho-
logischer Interventionen. Neuropsychologische Interventionen werden zwei groBen Therapiesiulen zugeordnet:
Interventionen zur Restitution und Interventionen zur Kompensation von kognitiven Stérungen. Bei den auf Resti-
tution abzielenden Interventionen sollen durch spezifische Funktionstherapien gestorte neuronale Systeme wieder
reaktiviert werden. Auf Kompensation abzielende Interventionen beinhalten dagegen den aktiven oder passiven
Ausgleich von Funktionsdefiziten durch vorhandene Fihigkeiten. Hierzu zahlt nicht nur das Lernen neuer Strate-
gien und der Einsatz von Hilfsmitteln, sondern auch die Verinderung von Erwartungen, Lebenszielen und andere
kognitive Anpassungen. Beide Therapiesiulen liefern das Fundament fiir eine innovative NeuroRehabilitation, die
iiber das repetitive Training einzelner Funktionen hinausgeht.

Schliisselwdrter: Neuro-Rehabilitation, Neuropsychologie, Psychotherapie, Restitution, Kompensation

Restitution Kompensation
(Funktionswiederherstellung (Ausgleich von Defiziten durch
oder -verbesserung) Einsatz noch intakter Fahigkeiten)
m Unspezifische Stimulation m Erhohte Anstrengung
m Spezifische Stimulation m Substitution durch latente
- datengesteuerte Stimulation Fahigkeiten
- konzeptgesteuerte Stimulation g Entwicklung neuer Strategien/
m Beeinflussung inhibitorischer Hilfsmittel
Prozesse m Verdnderung von Erwartungen
m Beeinflussung der und Zielen
Aufmerksamkeit m Wahl eines alternativen Ziels
Abb. 1: Ubersicht iiber die beiden wichtigsten Therapiesiulen einer neuro-
psychologischen Behandlung.
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Auf Kompensation ausgerichtete
neuropsychologische Interventionen

1 ; 1

aktive passive
Kompensation Kompensation

aktive und passive
Kompensation

T I T

moduliert durch

m Grad des Storungshewusstseins

m Art und Umfang der vorhandenen
kognitiven Defizite

= Umweltfaktoren

m Persinlichkeitsmerkmale

Abb. 2: Aktive und passive Kompensation. Dargestellt sind die Faktoren,
die den Einsatz aktiver und passiver Kompensationsstrategien und -hilfen
beeinflussen. Mit dem Begriff »aktive Kompensation« werden alle Aus-
gleichsstrategien (z. B. Notizbuch) bezeichnet, die der Betroffene bewusst
und zielgerichtet einsetzt.

Kompensationsformen

B die Investition von mehr Zeit und Energie (Anstren-

gung),

B die Substitution durch eine latente Fahigkeit,

B die Entwicklung einer neuen Féhigkeit (Einsatz von Stra-
tegien und Hilfsmitteln),

B die Verinderung der Erwartungen sowie

B durch die Wahl einer alternativen Nische oder eines alter-
nativen Ziels
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ader L

zwischen verfiigbaren Fahigkeiten und Umwelt- = Feedback-Interventionen
anforderungen l - Gruppensetting
= iele [ mit Video-Feedback
nein - gelenkte Selbstbeobachtung
Wird das Ungleichgewicht durch den Patienten = geleitete Risikoerprobung
wahrgenommen? l " - Realitatsiberpriffung
Intervention m partizipative und
Therapiezielsetzung — m Erstellen von Zielleitern
l : » Zielerreichungsskalierung
a
Kompensation durch Investition von mehr Zeit  'Mbervention » Therapievorbereitung f Edukation (BSOC)

und Energie Vermittlung [ Training eines Zeit- und Pausen-Management

nein

i jg.  Imterventioa Therapievorbereltung / Edukation (BSOC)
Kompensation durch Einsatz latenter Fahig: L) p B
keiten l e » = Vermittlung / Training latenter Fahigkeiten
e
diih 460 { HilF interventicn m Therapievorbereitung [ Edukation (BSOC)
u Vermittlung / Training ven Strategien / Hilfsmitteln
nein
m Therapievorbereitung / Edukation (BSOC)
. n Erf; von E {Sorgen [ B
Erw ¥ durch ger der w Th WON WOTSE case:
Ariunges nein . g positiver
] { [ Verlust- und bei
Kompensation durch Aufbau alternativer Intervention » Therapievorbereitung / Edukation (BS0C)
Lebensziele | Nischenfindung _— o und Diskussi oy -
w geschiitzte Arbeitsversuche
m L L { Verlust- und bei
Kb, 3: Indik hema fiir die Durchfilhrung von auf K hteten | BSOC steht fr die Therapievorbereitung, in der

e Paticnien diber die Therapierationale informiernt werden und die Bedeutung des Stdoungsbewusstscins (B), die Scicktion (5), Optimicrung (O) und
Kompersatian (C) thematisicrt werden,

Restitution vs. Kompensation

m Aufmerksamkeitsprozess-Training: Akustische und visuelle Aufga-
ben zur Stimulation komplexer Aufmerksamkeitsprozesse

m Erinnerungshilfen (Hinweisreize und Erinnerungshilfen): Entwick-
lung eines externen Gedachtniserinnerungssystems durch elektro-
nische Signalgeber (Uhren, NeuroPage) oder routineméRige Erinne-
rungen von Personen

m Soziales Anpassungstraining: In Rollenspielen und Diskussionen
Vermittlung und Training von sozial angemessenen Verhaltenswei-
sen und Kontrolle aggressiven und impulsiven Verhaltens

m Unterstiitzendes Feedback: Positive und negative Riickmeldungen
iiber funktionelle und dysfunktionale Verhaltensweisen und deren
Konsequenzen in einem unterstiitzenden therapeutischen Milieu
mittels Video, Therapeuten oder anderer Patienten mit dem Ziel der
Verhaltensanderung

m Gelenkte Selbstbeobachtung: Selbstbeobachtung in Rollenspielen,
Verbalisierung von Zielen, Wiinschen und Erwartungen mit Diskus-
sion der vorgebrachten Punkte in therapeutischer Gruppe; Themati-
sierung der emotionalen Belastung

Tab. 1: Mogliche therapeutische Interventionen im Rahmen einer neuro-
psychologischen Behandlung
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e Linkes H.: detailliertes,
sequent. Verarbeiten

e Fakten, Worter, Normen

* Planen, messen,
beurteilen

e ALLGEMEINGED.,
Weltwissen, Fakten

Rechtes H.: holist.,
simultan

Intuition, Denken in
Bildern, Kreativitat

Meinungen, visuelle

Vorstellung

PERSONL. GED.,
Biographie

b)

Cerebral Denken

links-
hemis phiirisch

e

e
e

=,
"y

inmitiy
ganzheitlich
einfalls reich

konzeptionell

rechrs-

emis phirisch

limbis ch, Verhalien
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SEUROPSY CHOLORGICAL MEHANILITATION I.Ppﬁﬁ,hlﬂbgrhi

XaE, I8 (4 hi, 217 - %80 e

Prominent and persistent loss of past awareness
in wmnesia: Delusion, impaired consciousness
or coping strategy

Barbara A. Wilson', Michacl Kopelman®, and Narinder Kapur'

"Medical Research Council Cogniron and Brain Sciemors Unir, Cambridge @
iver Eangwill Cemire, Ely, UK: “King's Col
Puvchiarry, Lowdon, UK

Figrn 1. £ ML scan o 91 crmparnd with & mos-hrsin demaged sge-matchad ool
eptrtament iof N - - -

oy, Adider

ngaa for e pas
ory and helbief sy
wditions, We

siated several times a day that be had ju sken up. He frequently wrote
this im his dary o, When shown examples of his diary entries or videos
of himseli playing or conducting music. he recognised both his hasdwriting

wn the videns Iy that he “was not con
! or (Wilson, Baddeley, & Kapsr 1995), it was
suggesicd that ths lack of awareness fof the pan was a delusion, defined o
stromgly beld beliel in the face of contradsciory evedence (rather than imply
ing any kind of pychistric disorder per seh. As a contribution 1o the scademic
debaie regarding theories of “self™, in the preseni paper we will review dhis
explanation of CW™s state as it had beem in those carly yoars, and we will
aha comider two other posaibilitics - namely. that CW had suffored from
a bima of

Dhamania,

ech bl stated vihe

hen™, Ina pravious

daopraphical sell” of “evendod comeiousnen” (we

e 198 - | 0, amd that Bas verhal reports s flected a

TABLE 1
Summary of CW's neuropsychological test scores

1985 1992

e NART 122 111
s WAIS-R 1Q 106 97

«WMS-R General index <50
e Delayed index <50
*RBMT 0/12 0/12
e Autobiog. Memory Interview Severe impairment
exc. childhood facts.

*Graded Naming 2/30
e Semantic Battery Naming
— Animate 30/60
—Inanimate 52/60
e Frontal /Execulive:

— Card sorting calegories 4/6 6/6
— perseverations 8 0

Wilson et al., 1985, 1992,
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NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION \P Psychology Press
008, 18 (5/6), 590606 Fofr Lk e

Awareness of memory functioning, autobiographical
memory and identity in early-stage dementia

Emma Naylor and Linda Clare

University of Wales Bangor, CGwynedd, Wales, UK

Sense of identity is thought o be closely related 10 aumobiographical memory.
Theoretical models of awareness suggest that both may also be related 10 level
of awareness of memory functioning among people with early-stage dementia.
This nll.h.|:|.' explores the n:l;alinm.hirm beiween ;llll!'ll'bi!15l‘..1|'l-]!i|.‘il| IOy, idu:mil:..
and awareness in early-stage dementia. Thiny participants with Alzheimer's
disease, or vascular or mixed dementia were assessed using the Autobiographical
Memory Interview, with an additional section eliciting recall for the mid-life
period, the Tennessee Self-Concept Scale, and the Memory Awareness Rating
Scale. Lower levels of awareness of memory functioning were associated
with poorer autobiographical recall for the mid-life period and with a mone
positive and definite sense of wentity. Reduced awareness may serve a protective
function against the theeats o self posed by the onset and progression of
dementia,

TABLE 2
Comparison of mean scores for the Alzheimer's disease and “other dementia” groups
Alzheimer's Oher dementia
grouphfean groupMean
(5 (5 t i)
MMSIL 233 (3.5) 206 (2.5) 204 Aial
AMI Personal Childhood 159 (d.6) 17.7 (2.6) 1.34 1)
Semantic Early Adulthood 159 (3.2) 14.7 (3.8} 0.95 351
Mid-Life 10,3 (2.7 5.3 (3.1) 1.77 AEE
Recent Life 152 (3.7 11.4 (4.1} 2.59 D15
AMI Personal Childhood 54 (2.0 50 (2.4) (.43 672
Incident Early Adulthood a7 (2.3) 33 (2.00 0.47 (646
Mid-Life 1.6 (1.5) 1.2 (0,8) (.85 403
Recemt Life 29 1.9y 1.2 (1.5 243 022
MARS MFS-I» 14.3 {14.4) 15.0) (16.5) -{0.}1 811
MPS-1 123 (7.0 4% (1.2 .93 62
TSCs =11 Definite Responses 6.0 ifh4) 557 (8.3) 0,10 L]
llentity s0.6 (8.9 496 (11.3) 0.26 JB00
Bonferom cormection applied (p threshold set ot 004),
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AELROPS YOHOLOGICAL EEHARILITATION 'l.FP!ytl‘u:hgyl‘nhi.

NN, T8 % 0, THT- TR it~

An exploratory case study of the impact of ambient
hiographical displays on identity in a patient
with Alzheimer’s disease

Michacl Massimi', Emia Berny™, Georgina Browne”, Gavin
Smyth’, Peter Watson®, and Ronald M. Baecker®

"Ikﬂrﬂmril.’ Cormparker Sctence, Universily of Tovonte, Comoda;
*Neuropsyohology Department, Clinical Newrssciences, Addenbrooke 's
Hospiral, Cambrrdee, UK I-H'r'\c'mutn' Resewrcly Camburdee, TR
‘.UR('-t'rln:m'r.im ond Brain Sciemces Dnid, Combridpe, UK 'h'mlu.rnij.'n' Meelia
Design fnstiae, University of Toronte, Canada

One of the most troubling symgeoms of Alpbeimer's disease is the boss of the
pationl’s sense of weatity., This bkess complicates relaonships, increases
apathy, s pencrally impedes quality of life for the patiens. We describe o
wovel in-home ambicn display Galled Fiography Thewire thal ovcles through
music, photographs, movies, md narrstives drawn from the patient”s past and
cumment life. 'We conducted an exploratory case study with s Sd-vear-old
male with medearale-stage Alsheimer’s discase (Mr HiL The study comsisted
of three phases: o haseline phase, & phase wherein suiohiographical manerials
were coldlectod and discwssed. and a phase whereim the display was deployed
in the home, The paticnt demonstrated improvensnt o standardised tests of
apaihy and positive sell-idemtity, but did nol improve onlests of aslohiographi-
cal msEnory, anabery, depressson, e geseral cogniton, Wi also pepon on cane-
giver reactions o ihe inlervention and bow the display helped them cope with
amsd revmenpret ar loved one's condition. This work ssgpests that imendise-
plinary work involving "olf the deskiop™ computing techmologies may be a

Figure 1. The Biography Theatre sits on Mr H < kitchen table and comtinually plays scenes from his
past. The towch-screen interface allows dsers to select particular chapters. skip forwards and
backwards through chapters, or pause the playback.

Seite -126-

Seminar im Rahmen der Lindauer Psychotherapiewochen (www.Lptw.de)



far 12

Figure 1, Anexomple of a chapier being played. In ihe middle of the screen, photos pan and goom (in

this cose, n watercolor painting Mr H recently completed). In the bottom right comer, video narratives

(by Mr H or his daughiers) accompany the photographs. Musie plays i the background, The orange

butions allow the user 1o pause the chapter, 10 skip o adjscent chapers, or see a menus of all chaplers.

TABLE 1

Results of psychological assessments a

Test Targef comerwct Havrling Fferim

Mini-Menial Stabe Examinaiion Cogmition vha L] H

dulcin, &

Wilson, ail b
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CONCLUSION

In this case study we have shown how an ambient display called Biography
Theatre helped change memory and relationship-based behaviours and
suggest that this display helped an individual with Alzheimer’'s disease
improve his sense of identity. This work offers a proof of concept for inter-
disciplinary eflforts for rehabilitaion of dentity. combining the efforts and
expertise of clinical neuropsychologists and computer scientists. While the
results are not able o be generalised due 1o the case study method employed,
we have contributed some evidence that this novel ubiguitous compuling
approach to remediating identity may be an effective intervention strategy.

NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION, 2004, /4 (5), 481-494

Coping with severe memory impairment

Michael Oddy and Julia Cogan
Brain Injury Rehabilitation Trust, Burgess Hill, UK

The case of Julia, a young woman with a severe memory impairment following

an anterior communicating artery aneurism, is presented. Her case demonstrates

the effective use to which compensatory strategies can be put and the improved

level of independence that can be achieved. The development of her strategies is-
described and the question of why some people are much more successful than

others in utilising such strategies is addressed. It is proposed that characteristics

of the original injury, awareness (particularly early awareness) of deficit, the

nature of the strategies used, the nature of rehabilitation, the role played by the

family, and premorbid experience and personality are all important variables in-
this process. Implications are drawn for the rehabilitation of those who cannot be

helped in this way.
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NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION, 2004, /4 (5), 481-494
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Figure 1. Journey plan

NEUROPSYCHOLOGICAL REHABILITATION \.P Psychology Press

" o Ty Bl Cogaag
HM¥T, VT (445), 551 =566 b

Cognitive rehabilitation of amnesia after virus
encephalitis: A case report

Eliane Correa Miotto

Hospital dos Clinicas, University of Sao Paule, Sa0 Panlo, Brozil

A number of memory rehabiliabon echmigues have targeled people with
vanous degrees of memory impairments. However, few studies have shown
the contribution of preserved non-declarative memorny capacity amd ermorless
lenming n the treatment of amnesic patients, The curmemt case repon describes
the memory rehabilitation of a d4-year-old man with amnesia following viral
encephalitis, The patient’s procedural memory capacity had an important
role in the use of o moor imagery strategy (o remember people’s namies, 1
was further demonstrated thar the application of o verbal leaming technigue
was helpful in recalling new verbal mformation, These different memory reha-
bilitation technigues wre discussed inolerms of aliermative possibilities in the
rehabilitation of amnesic patients
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NEUROPSY CHOLDGICAL REHAFLITATION 1P Psychology Press
2007, 17 il 55, 56T - 581 Lot kb

Using a paging system in the rehabilitation of
encephalitic patients

H. Emslic’, B. A. Wilsen", K. Quirk®, 1. 1. Evans’, and P. Watson'

MR Cagriition and Brain Sciences Unis, Camdwidge. UK, ¥ The Civer Zonguil]
Centre for Newropsvohadagioal Refunbiiliamon, Elv, UK, Section of
Piycharlogical Medicine, Dniverstiv of Glasgosy, (laseow, UK

Memory usid executive probloms follrwang encephalines s commmon yet thene
are few published papers on the sscocsalul rehabilitation of sach pationts. We
recenly demonstraied {Wilson, Emalie, Chairk, £ Bvans, 2000 ; Wilson, Emaslie,
Qubrk, Evans, & Warsem, 2005 ) that & paging system could neduee the everyiay
memony and planning problems for people with pon-prognessive brain injury.
Aoy the 143 patienls who panicipated o ik 20| smudy were foar peopls
who had sarvived emcephalitis. Thelr resubis are reponed bhere. During a
2-week baseline, the succesaful ik schicvemnem of our four clients rangexd
from 2-K1%. They then received o pager for 7 weels amd sk schiesement
wan documemed in weeks 6 and T, Al were signaficamly mone successfial
with the pager than ihey hsd been al haseline wish sacoess raies ranging Frouim
45-h%. Five weeks wlber returming thesr pagers they wene monitored once
more, Doe of the encephalitic patients failed to achieve amy of his @rget lasks,
retuming bo haschine level, the other threr dropped back 3 listle bt were stll
significantly mose successiul than at baseline. It i conclslad that the paging
syshem can reduce evenalay memewy @nd plaming problems ool patients with
eacephabin

1. Doing daily exercises at 7.00 a.m.

. Remembering to take his tablet at 10.00 p.m.

(N ]

. Washing his hair (8.20 a.m. Sundays, Tuesdays and Thursdays).

N

. Checking his diary at 4.00 p.m.
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1. Being up and appropriately dressed by 8.30 and knowing what day it
was when he came downstairs.

™

Going upstairs to read for half an hour each afternoon.

(8]

Preparing dinner without being asked.
Remembering to wash the car and patio twice a week.

Remembering to make phone calls.

o e

Watching all the television programmes he had marked in the TV guide.

SEUROPSY CHOLOGC AL BIHANILTT ATION ‘qP Piychoiogy Presa

E I R e T e R i

The use of a wearable camera, SenseCam, as a
pictorial diary to improve aulobiographical
memory inoa patient with limbic encephalitis: A
preliminary report

Emma Berry', Narinder Kapur', Lyndsay Willians®
Steve Hodges™. Peter Watson®, Gavin Smyth®, Jumes Srinivusan’,
Reg Smith, Barbara Wilson™ ¥, md Ken Wood®
' Newrvprrcholigy Departmees. Clinical Newosclences, Addenbroole's
. Crmmbrialpe, “Mrrest B vl Cimiridpe. "R Coprifes ol
e Dmil Caribiilee, “iver Zangwill Courre. Princen af Wales
Flospirad, Elv, Cambridgeshie. 11K

Thin case stdy describes ihe e of o wearshle camseri, SenseCam. which
mromatically captorrs seversl lmderd images per day. so anf suchsographecsl
meneoey in @ patiens. hirs B, wish severe memory impasrment follimwing limbic
encephuditis. By ssing SeneCam o second persnally expenienoed evenis we
imracied thal SenseCam plores wookd fome 8 picswial disey i oo md
oofsididae seobiogriphical memoriee Alba weansg SemeCam M B
flepped 1 camers fnie @ PO which uploedad the proonded fmages and
allomeed e i b vipwed gt speedd. like walching a nevvie. Tn e sostrol oo
il o writhen diary was wmed bo recond sl eemind bes of mubohipraphical
evemi, Afier vigwing SemscCum images, Mn B was sbig wo recall approi
magly WG o svem, perenally evpeescnd cvenls Reselm of events
W fatiiminnd in g j-term, 1] moiahis aferwaids, shd withou vigwing
¢ meiha. Al uasg the weisen dlagy, M B was

Senscl mm (mages for L
shie 1 remember ssound 9% of o event: slter one month with sn dary
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Figure 1. Magnelic resonance brain scan (coronal view) showing bilateral hippocampal lesions.
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Figure 2. The SenseCam.

TABLE 2
Experimental design used in the study
Conedition Recall testing schedule Follow-up reteniion testing
Sensecam SenseCam images viewesd and recall I momth, 2 month and 3 month long-
tested every 2 days for 2 weeks term recall trials
Written diary  Written diary viewed and recall tested I month long-term recall trial only

every 2 days for 2 weeks
Bascline No memory aids or rehearsal, Recall No long-term recall inals
tested every 2 days for 2 weeks
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Average Recall of Autobiographical Events
=
o
F
=
2
=
o
e
"]
o
-§ B \Written
£ u SenseCam
-3
B Baseline
o o O & o & & &
_kg‘@*‘% _‘?;\‘& a‘g#‘q’ _‘g\(& é@% @'\‘q’ é&‘e’ 6\0(5' o-c':‘o D@S\
: F F F F .
q’b&z éé& & & ¢ éﬁ"‘ ,g..'}} dré& é‘__,{! 1'5*&
o & o g oy &
LS #d‘ & R S &
Figure 3. M B's mean porcentage recall of autobiographicil events, at different time periods, for
buseline, written dinry and SenseCam conditions.

International Journal of Rehabilitation and Health, Vol. 1, No. 4, 1995

Recovery of Mnestic Functions After Hypoxic Brain
Damage

Pasquale Calabrese' and Hans J. Markowitsch'?

Memory deficits are the most common neuropsychological sequelae after brain
affections. We report the case of a 54-year-old, male patient who, after a diffuse hypoxic
brain damage due to cardiac decompensation, received various forms of supportive
treatment. The primary aim of the treatment process, namely, to allow him fo live on
his own and be able to remember, to plan, and to execute his ideas came to fruition
during a process of altogether 1.5 years.

KEY WORDS: memory; amnesia; hypoxia; rehabilitation; cognition; psychotherapy.
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e 53 Jahre alter Patient
e Herzinfarkt

e sozial und kommunikativ verunsichert

* technikglaubig

* Desensib.-training, Hierarchie aufstellen
* Computertraining

* ABAB-Design

Calabrese, P. & Markowitsch, H.J. (1995). Recovery of mnestic functions after
hypoxic brain damage. /nternational Journal of Rehabilitation and Health, 1, 247-260.

TABLE 11 Pretreatment and Post-treatment Results of a
Patient with Primary Memory Problems in Tests of Intelligence,
Attention, and Memory (Patient BK of Calabrese and
Markowitsch (1995))

Post-rreatment
Pretreatment  (afrer 1'% years)

Intelligence

General information (Gl) 8t 52
Similarities (SI) 52 55
Picture completion (PC) 51 50
Block design (BD) 47 57
Artention”
Trail-making rest A 25%
Trail-making test B 10%
d2 16%

Short-term memory
Corsi block rest (forward)

4 5

Corsi block rest (backward) 3 5

Digit span (forward) 5 3

Digit span (backward) 4 5
Auditory verbal learning test

Total (1-5) 21 36
Rey-Osterrieth figure

Copy 32

Reproduction after 5 min 14 22
Everyday memory test 47 112

T score.

1]
Percentiles.
E v
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Lﬂ - 2 15t month —_—
3 10th month
& 18ah month
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Family Shopping Conver- Official Public
activities salions treaties speech

- Grundlagen einer erfolgreichen Therapie

ultiple Repetitions - Lernen erfordert Zeit und Wiederholungen
Selbst bei optimalem Einsatz von Strategien sind haufig Wiederholungen nach dem
Prinzip des "spaced retrieval" erforderlich. Dies sollte sowohl in der Therapie selbst als
auch fur die selbstandige Anwendung durch Patienten bertcksichtigt werden.

veryday Situations - Therapie /i der relevanten Situation.
Wann immer maoglich, sollte die Therapiesituation Alltagsbedingungen simulieren oder
noch besser im Alltag der Patienten stattfinden. Je kinstlicher die Therapiesituation,
desto unwahrscheinlicher ist ein Transfer auf den Alltag.

inimize Errors - Vermeidung von Fehlern
Insbesondere bei schwer beeintrachtigten Patienten ist zu beriicksichtigen, dass diese
mit "Versuch und Irrtum" voraussichtlich nicht zum Ziel kommen. Fehler im Lernprozess
sind zu vermeiden bei gleichzeitiger Aufrechterhaltung der Motivation und
Anstrengungsbereitschaft des Patienten.

ne at a time - Einschrankung auf einzelne Therapieziele
Vor allem bei Patienten mit multiplen FunktionseinbuRRen ist die Konzentration auf
wenige relevante Therapieziele erforderlich. Weniaer ist mehr!
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* Neuropsychologische Rehabilitation baut auf den Prinzipien
der Neuroplastizitat auf (Substitution, Kompensation,
Reorganisation, Neulernen)

e Eine umfassende, individuell abgestimmte, hierarchisch
organisierte (Screening, Detailtestung) Diagnostik ist
Grundvoraussetzung fir eine erfolgreiche Therapie

e Therapiemoglichkeiten sind heutzutage vielfaltig: Einzel-,
Gruppentherapie, Computer-unterstltzte Therapie,
funktionelle, psychotherapeut. unterstiitzende Therapie

e Therapie, die nach wissenschaftlich abgesicherten
neuropsychologischen Erkenntnissen verlauft, bietet hohe
Chancen fir Funktionsverbesserungen

Die Zutaten zum Gluck

- ¥ Ranlpndibui Bemefub Pl i RBPST a0 Raibitalt
i i e fang mn o, s i
ik b A Eagrlanred meagre Nack gieer Sy deeiles bl iy
e Laan main] primianrt, gm Abeed wind mas S
puine hehisd briates I AT (O

DIE WELT, 18.2.06
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Kontakt:

Univ.-Prof. Dr. Hans J. Markowitsch
Univ. Bielefeld, AE Physiolog. Psychologie
Postfach 10 01 31

33501 Bielefeld
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